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,»Az oktatdssal szemben tdmasztott kovetelmények azért olyan
magasak, mert hatartalanok a benne rejlo lehetdségek™

Jacques Delors

Elosz6

Ertelmileg akadalyozott gyermekek oktatasaval iskolank 1981. 6ta foglalkozik.

Az elmult tobb mint két évtizedben felhalmozodott tapasztalatokat gondoltuk megosztani
mindazokkal, akik munkdjuk sordn taldlkoznak szegregalt vagy integralt oktatasi formaban
tanuloinkkal. Célkitlizésiink, hogy a modszertani kultara fejlédésérdl és valtozasairdl gyakorld
gyogypedagdgusok szamoljanak be. Szeretnénk lehetdséget biztositani parbeszéd és konzultacio
kialakitasara.

Az altalanos iskolai oktatds mddszertani valtoztatasait az iskoldkat koriilvevd tarsadalmi kdrnyezet
atalakulasa indokolta. Az altalanos iskolai fejlesztés konkrét céljava valt a tanuldk felkészitése a
készségfejlesztd specialis szakiskolai oktatasra. Minden olyan készség és képesség kialakitasat meg
kell célozni, amely az eredményes szakképzést eldsegiti. Ezen tulmenden fel kell késziteni
tanuldinkat, hogy az Oket koriilvevd vilag nem statikus, hanem folyamatosan valtozik, és a
valtozasokhoz alkalmazkodni kell. Fel kell késziilni az egész ¢életen at torténd tanulasra.

A célok valtozasan kiviil az utobbi években 1j tényezd a szegregalt intézmények szamara a tanuloi
Osszetétel markans valtozasa. A tanulok diagndzisaban a koroki és sulyossagi tényezdk atalakultak.
A tanulok Osszetétele az egyre sulyosabb sériilések felé tolodott el. Emellett intézményiinkben
megfigyeltik, hogy a Down-szindromds tanulék szdma csokkend tendenciat mutat. A
tanul6csoportok Osszetétele koroki szempontbol 1ényegesen heterogénebb.

Az ¢értelmileg akadalyozott tanuldk oktatasdnak szinterei is kibdviiltek, hiszen a tobbségi
intézmények egyre gyakrabban vallaljak, hogy integraltan oktatnak sériilt gyermekeket. Ezeknek az
intézményeknek is szeretnénk segitséget nyijtani a tantdrgyak altalunk kidolgozott és hasznalt
pedagbgiai modszertananak megismertetésével €s konzultaciokkal.

Szeretnénk, hogy szakmai napunk minden résztvevd szdmara hasznos legyen.

Kajary I1diko
igazgatd



Ertelmileg akadalyozott csecsemdk sziiletésének gyakorisaga, koroki
tényezOk alakuldsa, kiilonos tekintettel a Down szindromas ujsziilottekre

Dr. Gisztl Erzsébet
(Svabhegyi Allami Gyermekgyogyintézet, Fejlddésneurologiai Osztaly)

- A 70 alatti IQ-val rendelkezdk aranya a populacioban 2-3% kortili.

- Ujsziilott és kiscsecsemd korban nem itélhetd meg pontosan a késébbi értelmi fejlddési zavar
sulyossaga, de bizonyos gyanujelekbdl mar csecsemdkorban kovetkeztetni lehet.

---- Gyanujel skala (osztalyunk szamoldgépes adatbazisa /NES/ alapjan, folia).

Etiologia és pathogenesis: - organikus ok
- polygénes okok
- kornyezeti hatdsok

Mentalis retardatio organikus okai:
- prenatalis, genetikai
- prenatalis és kornyezeti
- prenatalis multifactorialis
- perinatalis okok
- postnatalis okok

Down szindroma genetikai és epidemioldgiai vizsgalata és megeldzése:
- Down kor eléfordulasaval kb. minden 700. 0jsziilottnél kell szamolni (WHO)
- Magyarorszagon 1970-2000. kozott 3392 esetet jelentettek a Velesziiletett
Rendellenességek Orszagos Nyilvantartasaba, aktiv felkutatasra tovabbi 1780 nem jelentett
Down koros eset

Koroki faktorok: - anyai életkor (gyakorisag 35. éves kor felett exponencialisan nd)
- egy¢éb
Diagndzis: - altaldban kiilsé megtekintés alapjan is felallithato
- pontos korismézés és az ismétlodés kockazatanak megallapitasdhoz elengedhetetlen a
kromoszoma vizsgalat: 91% trisomids, - 4-5% translocatios vagy mozaik

A tuléldk atlagos ¢életkora 29 év, atlagos értelmi szintjiik 40-50 1Q.

- A Down kor (magzati + sziiletési egyiitt) évenkénti gyakorisaga Magyarorszagon fokozatosan
emelked6 tendenciat mutat, jelenleg a 1970-1985 kozott tapasztalt értéknek (1,05%0) kb.
masfélszerese (1,5%0).

- Oka a sziild nék életkoranak eltolodéasa 35. éves kor folé.

Kiugroan sok kromoszoma rendellenességet észleltek 1992-ben és 1999-ben (1,77%0 és 1,66%0),
oka ismeretlen.

Jegyzetek:



Prevenci6 a Magyarorszagon jelenleg érvénybe levd diagnosztikus protokoll:
--- a terhesség 16-18. hete kozott anyai vérbol
- AFP
- HCG
--- pozitiv esetben hiivelyi UH-val Down szindromara jellegzetes jelek keresése
A Down koros esetek 60%-a Magyarorszagon jelenleg rendelkezésiinkre 4116 prenatalis
diagnosztikai médszerekkel nem mutathato ki.
(Nemzetkdzi ajanlés: 10-13. terhességi hét kozott minden terhesnél célzottan, szlirdvizsgalatként
végzett hiivelyi ultrahang vizsgélattal a Down szindromas magzatok 89-90%-a kisziirhetd lenne.)

A tényleges megsziiletett Down koros 0jsziilottek szama folyamatosan esokken, oka:
- a szliletési szam drasztikus csokkenése Magyarorszagon
- 1997 6ta az intrauterin diagnosztika sikere

Osztalyunkon 1978. 6ta foglalkozunk Down szindrémas csecsemokkel: (Tablazat)
- a 80-as években kb. minden 10-12.,
- jelenleg kb. minden 6-7. Down szindromads csecsemd osztalyunkra keriil kivizsgélasra.

Az eltéréseket igyeksziink koran korrigalni:

- gyodgytornasz altal a sziilének betanitott, otthon végezhetd, korai motoros extrapyramidalis
neurotherapiaval (kés6bb a normal mozgasfejlédési mérfoldkdvek jatékos gyakoroltatasaval)

- gyogypedagodgus iranyitotta specidlis korai szenzomotoros aktivacios programmal

- audiologus szakorvos segitségével a hypacusis korai hallokésziilékkel valo kezelésével

- szemész szakorvos segitségével a fénytorészavarok és kancsalsag korai szemiiveggel valod
ellatasaval

- ortopéd szakorvos bevonasaval a laza iziiletekbdl adodé problémak korrigalasaval

Osztalyunkon zarovizsgalat az 6nallo jaras kialakulasa utan torténik.
Brunet-Lezine teszttel mért FQ megoszlasa Down koros kisdedeknél zardvizsgalatkor (1994-2002.)
(Tablazat)

Integraciora torekvés:

Az osztalyunkon kezelt Down szindromas csecsemdk nagyobb része normal kozosségbe
(bolcsddébe, 3,5-4 éves kortol dvoda kiscsoportba) szoktathatd, mely mellett specidlis egyéni
gyogypedagodgiai foglalkoztatast javaslunk.

Specidlis, csak értelmiikben korlatozott gyermekeket foglalkoztatd bolcsddékbe, 6vodakba csak a
lezart gyermekek kisebb része keriil.

Jegyzetek:



Altalanos iskolas koru értelmileg akadalyozott tanulok
szomatikus fejlddésének jellemzoi

Dr. Buday Jozsef
(ELTE B. G. Gyogyped. Foisk. Kar, Gyogypedagogiai Kortani Tanszék)

Az elbadas bevezetoben attekinti az értelmileg akadalyozott gyermekek keresztmetszeti
novekedésvizsgalatait és az Orszdgos Novekedésvizsgalat percentilis tdblazatainak hasznalatat. A
tovabbiakban beszamol egy tobb mint 25 éve folyd hosszmetszeti ndvekedésvizsgalat eldzetes
eredményeitdl, elemezve a ndvekedés sebességi gorbéket is. Az értelmileg akadalyozottak
serdiilokora késobbre tehetd, és a serdiilokori novekedési 10kés kisebb mértékil, mint a tanulasban
akadalyozottaké. Kiilondsen nagy a kiilonbség a korai és a késdbbi karosodast szenvedett
gyermekek kozott: a prae-és perinatalis csoport serdiilékora egy évvel késobb kovetkezik be és a
novekedés sebessége 1 cm/évvel kisebb, mint a postnatalis kdrosodast szenvedett gyermekeké.

Magyarorszagon 1953 o6ta van oktatdsi statisztika a beiskolazott gyermekek szamardl. A
fogyatékosok az Gsszes beiskolazott 3-4%-at teszik ki évrdl-évre, ami 40.000 koriili szdmot jelent.
A szdm novekedett az elmult években, valdsziniileg elsdésorban az intézményes gondoskodas
fejlédése kovetkeztében. Ebbdl a statisztika szerint mintegy 35.000 mindsiil értelmi fogyatékosnak
¢s mintegy 10-12%-uk értelmileg akadalyozott. Tulsagosan nagy szamok ezek ahhoz, hogy
figyelmen kiviil lehetne hagyni.

A fogyatékos gyermekek testi fejlodésének vizsgalataval kapcsolatban két alapvetd
problémara kell felhivni a figyelmet Az egyik technikai jellegli és a munka nagyon gondos
megszervezését jelenti. Csak igy remélhetd ugyanis annak a mérési pontossagnak a megkdzelitése,
amely az altalanos iskolas gyermekek mérésekor elérheto.

A masik probléma elvi jelentdségii és sokkal nehezebben athidalhatd. A fogyatékosok
korében végzett novekedésvizsgalatok soran a fogyatékossag tipusa, mint kozos jegy alapjan
csoportositjak a gyermekeket és rendszerint nincsenek tekintettel sem a fogyatékossag sulyossagara,
sem aetiologiai vonatkozasokra. Ennek oka gyakran a koriilményekben keresendd, mert a
hozzatérhetd dokumentumokbdl nem lehet kovetkeztetni a korokra. Kivételt képeznek a konnyen
felismerhetd korképek, mint pl. a Down kor. Ha a fogyatékossag sulyossaga szerint csoportositunk,
a sulyosabbak kozott joval tobb korai karosodasra lehet szamitani.

Ismeretes néhany keresztmetszeti ndvekedésvizsgalat — kozottiikk hazaiak is — amelyek igen
nagy mintdkon alapulnak. E tanulmanyok alapjan az értelmi fogyatékos gyermekek novekedésének
jellemzo6i abban foglalhatok 0ssze, hogy testméreteik eltérnek az ép gyermekekétdl, bar a kiilonbség
statisztikailag csak ritkdn szignifikdns. A kiilonbségek az életkorral ndnek, eldjeliik és ardnyaik
azonban eltérdek, aminek kovetkeztében a gyermekek testi felépitése gyakran diszproporcionalis.
Végiil a testméret atlagokhoz tartozo szordsok nagyobbak, mint az épeknél mert a fogyatékos
csoport a fogyatékossag koroka szempontjabol rendszerint nagyon heterogén osszetételi.

Jegyzetek:



A fogyatékos gyermekek vizsgalatdban allanddan felmeriild kérdés az eredmények
Osszehasonlitasa az ¢p gyermekek megfeleld adataival. Ebben a tekintetben azt az elvet érdemes
kovetni, hogy ha pontosan megmondjuk, hogy eredményeinket mivel hasonlitottuk Ossze, és ezt
indokolni is tudjuk, akkor barmilyen 6sszehasonlitas elvégezhetd. Vita legfeljebb arrol lehetséges,
hogy mas 0Osszehasonlitdé adatok valasztdsa nem lett volna-e szerencsésebb az értékelés
szempontjabol.

Ne feledkezziink meg a novekedési vizsgalatoknak gyakorlati céljarol sem. Az értelmi
fogyatékos gyermekek dontd tobbsége felndtt kordban fizikai munkat fog végezni. Szamukra
kenyérkérdés tehat, hogy alkatilag és fizikai képességeik szerint alkalmasak-e az ilyenfajta
munkara. A munkavégzés kiilondsen fontos szamunkra, nemcsak azért amint azt az 50-es években
némileg vulgarmaterialista modon gondolték, sot le is irtak, hogy ti. ebben az esetben hozzajarulnak
eltartasuk koltségeihez, kisebb sullyal nehezednek tehat a tarsadalomra. Manapsag, Barczi nyoman
inkabb azt gondoljuk, hogy ,,a gyogypedagdgia a rehabilitdcids célkitlizés nélkiil olyan, mint a
folytonos vetés, aratas nélkiil”. Foglalkoztatottsdguk hidnyaban rehabilitaciojuk nem tekinthetd
teljesnek. Munkavégzésiik jelentdsen hozzajarul tovabba €letmindségiik javitasahoz, ahhoz, amirdl
ma annyi sz6 esik.

(A konferencian elhangzo eldadas teljes anyaga a kiadvany melléklete)

Jegyzetek:



Kapcsolattartasi formak az értelmileg akadalyozott tanuldk sziileivel

Dr. Radvanyi Katalin
(ELTE B. G. Gyogyped. Foisk. Kar, Oligofrénpedagdgiai Tanszek)

1. A kérdésfelteveés igazolasa: miért van sziikség annak vizsgalatara, hogy milyen specifikumokkal
rendelkezzen a sziil6-szakember kapcsolat?
1.1 Gyakorlati tapasztalatok
1.2 Felmérések eredményei: - interjuk a sziilokkel
- bajor vizsgalat

2. A csalad bevonasa a fejleszté munkaba:

2.1. Médszerek szintjén
- a tradicionalis €s a csaladkozpont sziiléi bevonas 0sszehasonlitasa
- csaladkdzponta program tervezése
- a csaladkozpontl program megvaldsitasa

2.2. Személyes kapcsolatok szintjén
- az involvalodas mértékérdl
- a reakciok értelmezésérol

2.3. A személyes kapcsolattartasban szerepet jatszo egyéb tényezok
- a szakember-csalad egyiittmiikodés el6z6 iddtartama
- a gyermek kora
- a szlilok elfoglaltsaga
- a besz¢lgetés helyszine

3. A kapcsolattartasi formak konkrét helyzetei, az egyes helyzetek eldnyi €s hatranyai
3.1. A k6z6s munka kezdetén:
- ,,8ziilo1 értekezlet”
- csaladlatogatas
- mindennapos talalkozasok
3.2. A tovabbi egylittmunkalkodas soran:
- mindennapos talalkozasok (megvalosithatosag?)
- sziil6i értekezletek
- kirandulasok, taborok
- sziiléknek ,,tovabbképzés” szervezése, eldadasok tartasa
- szliloklubok a szakemberekkel egyiitt
- sziil6i érdekérvényesités: a sziilok felvilagositasa jogaikrol és lehetdségeikral,
sziilok problémainak meghallgatasa, folyamatos kommunikécid
- személyes beszélgetések igény szerint

Jegyzetek:
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Az altalanos iskolai oktatomunka hatékony szervezése
A csalad, iskola, gyermek harmonikus egytittmikodése

Ruttkay Leventéné
(B. G. Specialis Oktatasi Intézmény)

Iskolank tobb mint hiisz éve alakult, nagyjabol akkor, amikor a fdiskola 1 épiilete elkésziilt a
Damjanich utcdban, és a Dohany utcai épiilet 01j profilt kapott. Sziil6i igényre a févaros kozépsulyos
gyermekek oktatdsara alapitotta az elsO bejardsos iskolat egy csoporttal. Ez az 0j iskolatipus az
emberi  eréforrds terén is fokozott koOvetelményeket tdmasztott. Gyogypedagdgus,
gyermekfeliigyeld, dajka megemelt szdmban a mindennapi munka elengedhetetlen személyi
feltételei, foleg, ha azt is figyelembe vessziik, hogy a fOvaros belsd keriiletében zajlanak
mindennapjaink. A tobbletigényt nem volt konnyl elfogadtatni a fenntartoval, de jol érveltiink. A
targyi feltételek kialakitdsahoz is segitséget kaptunk. Sikeriilt elérni, hogy minden tanteremhez
mosdot és WC-t alakitsanak ki, de az épililet egyéb rossz adottsagai: a sziik 1épcsok, a pincében
elhelyezett ebédld, tornaterem, mithelyek, amelyek megkozelitéséhez a mozgassériilt tanuldinkat
Olben kell vinni kollégainknak. Ma mar elmondhatom, hogy az eltelt bé husz év eredményesnek
bizonyult, ¢és az emlitett nehézségek ellenére a tanulok Iétszdma stabil, a munkatarsak
lemorzsolddasa nagyon csekély.

Koran nyilvanvalova valt, hogy esetiinkben az altalanostol eltérd a sziilokkel apolandé kapcsolat.
Naponta kétszer talalkozunk minden sziildvel, hiszen a koriilményekbdl adodoan egy- két kivételtol
eltekintve minden tanulonkat a sziildk hozzak és viszik naponta, mivel a gyermekek nem
kozlekednek onalldan a varosban. Ezt a koriilményt felmérve at kellett értékelniink a tanar - sziilo
kapcsolattartast, és bar néha id6t rablonak tiint, a nevelés folyamata bdven profitalt ebbdl a
koriilménybdl. Gondoljunk csak bele milyen elény az, hogy ismeriink minden személyt, aki a
gyermekkel kapcsolatba keriil a nagymamatol a szomszédasszonyig, mennyire fontos a gyermek ¢és
a csalad szempontjabol az, hogy mint kedves ismerdsok beszéliink egymassal €s egymasrol. A
konkrét nevelési teriiletek esetében is médunk volt a rugalmas modszervalasztasra. A hosszl évek
tapasztalata utan elmondhatjuk, hogy a mi pedagogusaink nem x szamu gyermeket tanitanak,
hanem ezt beszorozva még a szlikebb csalad tagjaival is, akiknek lelki és fizikai tamaszt nyGjtunk a
ko6z6s cél minél hatékonyabb eléréséhez

A fent emlitett szoros kapcsolat a sziilokkel perspektivdjaban is meghatarozta az iskola fejlddését. A
rendszeres egylittgondolkodads és a jelentkezd aprobb és jelentdésebb eredmény wjabb és jabb
teriiletet probaltak biztositani tanuldinknak.

Elészor az uszdasoktatdst vezettik be a Madach Gimnazium tanuszoddjaban, ahol nem kis
megdobbenést valtott ki az els6 idOkben tanuldink megjelenése. Ez abban az iddben uttérd
kezdeményezés volt és kollégdink Wagner Pal vezetésével leirt tapasztalata azota kotelezd
olvasmany lett a féiskolan. Ma mar az uszasoktatas beépiilt az orarendbe, és valtozatos céllal tobb
helyen zajlik. A sziildk lelkesen segitik a gyermekek részvételét a rendszeresen megrendezett
uszdversenyeken is.

Jegyzetek:
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A kovetkezd teriilet, ami szintén koran megjelent munkankban a lovaglds és a késobb hozza
kapcsolodo fjaszat volt. Koztudott és elterjedt, hogy milyen terapids és pszichés haszna van ennek,
kiilonosen, ha azt is figyelembe vessziikk, hogy a varos kozepén dolgozunk. Jelentds
szervezOmunkat és kitartast igényelt, szakmai elhivatottsagot és persze érdeklédd kollégat, aki
lelkesen kapcsolodott be ebbe a munkaba. A varosi gyermekek szaméra nagy €¢lmény az allatokkal
kialakitott kozeli kapcsolat, amit sziileikkel egylitt megtett kiranduldsaikkal is elmélyitenek.

Itt emlitem a tobb turnusban a Balatonon ¢s Csillebércen szervezett teli- és nyari taborainkat,
amivel szinesithetjiilk ismereteiket és a pedagodgiai haszon mellett a csaladok is regeneralodhatnak
ez 1d0 alatt.

A fokozatos ¢és egyre szerteagazobb teriiletek mellett szinte észrevétleniil, de egyre nagyobb
szamban megjelentek az o6vodas kor alatti gyermekek sziileikkel, akik hallomésbol szereztek
tudomast munkankrél és a megoldds kézenfekvd volt meg kell inditani a korai fejlesztést.
Megindult, jelenleg is tobb fejlesztopedagogus végzi ezt a munkat kiegészitve hidroterapidas
Jfoglalkozasokkal.

Azt is latnunk kellett, hogy a tankdtelezettséget befejezd tanuldink ¢és csaladjuk mennyire
tanacstalan ¢és egyediil marad a fiatalok elhelyezésével, munkaba allitasaval. Szinte kikeriilhetetlen
volt a nyomas arra, hogy ezt a gondot is segitsiink megoldani. Beindult a specidlis szakképzés
mézeskalacs készités és szonyegszovés szakon.

Mint lathaté kialakult az 0j struktdra. Iskoldnkban fogadni tudjuk a gyermekeket néhany hénapos
koruktdél huszonnégy éves korukig. Ez a nagy ¢életkori szords sziikségessé tette az oktatasi munka
melletti pezsgd, valtozatos fejlesztések, tehetséggondozd, felzarkdztatd és a minél tobbszini
szakkori foglalkozasok miikddtetését. Adottak voltak az igények, volt jelentkezé a foglalkozasok
vezetésére, az iskola vezetésében meg volt a nyitottsag: probaljuk meg!

Fokozatosan, és parhuzamosan megindultak a szakkorok.

A szamitogép haszndlata egészen koran, még a Commodor-ok idején megindult, ma méar minden
tanteremben van gép és a szakkdri foglalkozasokon egy idoben négy gépen dolgoznak gyerekeink.
Errél a munkardl is a szekcidoban hallhat bovebben az érdeklddé. Mar bizton allithatjuk, hogy
tanuloink megfeleld felkészités ¢és segitség mellett ezt az idésebb korosztaly szamara Kkicsit
misztikus eszkozt jol alkalmazzak, és csaladjaik 6rommel tapasztaljak, hogy a szdmitdgép nem
tiltott tertilet, a gyermekek érté modon, szakszertien kezelik.

Fontos ¢és mindenképpen kiemelt szerepe volt a korcsolyazas, gorkorcsolydzas, bicikli, ping-pong,
kosarlabda és labdarigo szakkorok népszertiségének novekedésében annak, hogy ettdl a tanévtdl a
mozgasnevelés, testnevelés €s sporttevékenység szakos tanar kezében van. Fél éves tapasztalatunk
szerint érdemes volt megtenni ezt a Iépést. Azok a csalddok, akik anyagi okokbdl a draga
eszkozoket nem tudjak megvasarolni kolcsonkapjak, mert iskolank alapitvanyi és palyazati
pénzekbdl beszerzi szamukra.

Hasonloan jol alakul a miivészeti tevékenységek helyzete is. A kerdmia-, rajz-, szobrdsz- illetve
ének, bab- tancfoglalkozds ma mar nem csak néhany szakkords szamara elérhetd, az itt
megvalosulo szakositott oktatds osztott csoportokban, drarend szerint torténik. A dradga anyagokat
igyeksziink palyazatok utjan beszerezni €s biztositani szamukra. A kidllitdsokon, versenyeken és
misoros alkalmainkon egytitt oriiliink sikereiken nagy szdmban megjelent csaladtagjaikkal.

Jegyzetek:
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Mindsegfejlesztési modszerek, tanuloi elégedettség merese

Tillingerné Sebestyén Erika
(B. G. Specialis Oktatasi Intézmény)

Mindségfejlesztési modszerek

Intézményiink bejaré tipusu, ezért napi személyes kapcsolatban allunk a sziildkkel. (Tanuldink csak
rendkiviili engedéllyel kozlekedhetnek egyediil.) Jol ismerjiik a csaladok problémait, és érzékenyek
vagyunk a tarsadalomban zajlo folyamatokra. Mindig is torekedtiink a csaladok igényeinek
kielégitésére. (Pl.: tanulményi Ut hosszanak novelése, boviil iskolai szolgaltatasok.) Munkank
pedig, csakis akkor sikeres, ha egymdasnak partnerei vagyunk mindannyian: tanulok, sziilok,
intézményi dolgozdk, gyogypedagdgiai szakma, civil szervezetek, fenntartd, kormanyzat, technikai
szolgaltatok.

Intézményiinket jellemzi a Com. 1. bevezetése elott
— avevoi - partneri elégedettség ¢és igények kielégitése valo torekvés
— a folyamatos javitasi szdndék az intézményi munkéban
— valtoztatasokra kész, kezdeményez0, dinamikus és demokratikus intézményvezetés

A mindségfejlesztés bevezetése utan kiépiilt mindségiranyitasi rendszer fobb elemei:
— szabalyozott id6k6zokben feliilvizsgalt partnerlista
— szabalyozott idOkozokben végzett elégedettség mérések €s igényfelmérések
— szabalyozott id6kozokben elvégzett iranyitott onértékelés
— mindségi korok munkdjan alapuld folyamatos mindségfejlesztési munka, a mindségiigyben
szokasos modszerek alkalmazasaval. A rendszer miikddésének biztositéka a mindségiranyitas
mellett elkotelezett intézményvezetés.

Példa lehet a mindségfejlesztés szerves beépiilésére, az intézmény Pedagodgiai Programjanak
megalkotdsahoz vald hozzajarulés. (A ped. prog. PDCA - ciklus szerint megujulé dokumentum.)

A pedagbgiai program tervezését megeldzi a ,,piackutatas”, amit timogatnak az ELEDETTSEG ES
IGENYFELMERESEK (bemutatds foliakon), valamint az intézmény egyéb kiilsé és belsd
szamszerusitett mutatdéi, kommunikacios csatornak dokumentalt informacioi, éves munkatervek
megvalosuldsanak jegyzOkonyvei, human ¢és targyi eréforrasok, OM irdnyelvek, torvények és nem
utolsd sorban az intézményvezetd elképzelései.

A tervezési szakaszban aktivan részt vesz az intézményvezetés belsd (igazgatd és helyettesei) és
kiilsé kore (Kozalkalmazotti Tandcs elndke, Iskolaszék sziildi tagozatdnak elndke, mindségiigyi
felelés, szakszervezeti titkar.) Modositasokat eszkozolhetnek a munkakozosség vezetok,
osztalyfénokok, fenntarto.

Jegyzetek:
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A végrehajtisi szakaszban: az intézmény éves munkaterveiben, a szokdsos tartalmakon tul,
szerepelnek a fejlesztendd kulcsteriiletek is, tehat a mindségi korok mindségfejlesztd munkaja. Az
ellendrzési €és beavatkozasi szakaszt segitik a szabalyozott folyamatok: a felelésok adatgytijtései,
elemzett mérési eredmények folyamatos eléterjesztése a vezetésnek €s a nevel6testiiletnek, valamint
a rendszeresen elvégzett IRANYITOTT ONERTEKELES. (Illusztracié folidkon)

A mindségligyi projekt altalanos eredményei:

e A mérési eredmények valamennyi kollégat szinvonalas munkara 0sztondznek. Az iranyitott
onértékelés fontos és korrekt visszajelzés a vezetésnek. Eszkoze az Eurdpaban elfogadott
EFQM modellen alapul, ezért j6 alap a mindségi dijpalyazatokon valo részvételhez.

e Onallosag, munkakdr és dontési lehetdségek boviilése: kompetenciabdviilés. Valamennyi
mérési eredményt és megfogalmazott igényt (a vezetés igényeit is), kozos elemzés keretében
megismerik a kollégdk ¢és dontenek a fejlesztendd kulcsteriiletekrél. Az igazgatdo a
jovahagyassal egyidejiileg, ismerteti, hogy hany és milyen létszamt mindségi kor alakulasara
tud biztositani eréforrast.

e Boviil a vezetés munkajat tdmogatd és sikerre vivo kollégak kore, nd az intézményi
elkotelezettség. A mindségligyi korokben résztvevok mélyebben megismerkednek az
intézmény mitkodésével és valamennyi kolléga 1ényegesen tobb informaciohoz jut.

e Az intézmény ismertsége noOvekszik, aktivizalodnak civil ¢és szakmai kapcsolatai.
Modernizalodik a szervezeti kultira.

A tanuloi elégedettseg és igények mérése

A Horvath & Dubecz Oktatasi tanacsadd Bt. 6vodasok elégedettségének, elégedetlenségének és
elvarasainak mérésére kifejlesztett eszkozét vettiik alapul, amikor létrehoztuk értelmiikben
kozépsulyosan akadalyozott tanuloink elégedettség ill. igényfelmérésére szolgald eszkoziinket.
Lényegében a képek segitségével torténd mérés oOtletét és az egyszerli szeretem, nem szeretem
valasztasos modszert vettiik at. (Mar a piktogramok hasznalatat is célszeriibb volt rajzra lecserélni.)
Meérdeszkoziinket az OM ill. a Comenius Programiroda megvasarolta.

Az altalanos iskolasokat ¢és a szakiskolasokat mérjiik ezzel az eszkozzel. A 2000/2001-es tanévben
gyerekek 13%-a, nem bizonyult mérhetének egyszerii eszkoziinkkel sem 17%. Mintavételes mérés
esetében tapasztalatunk szerint 170 fos tanuloi 1étszdmunk mellett, a mintdnak legkevesebb 50%-
osnak kell lenni (85 f6) ahhoz, hogy a mérés megbizhato legyen. A gyerekek szivesen vettek részt a
méréséken. A jobb képességlick €s nyitottak valasztasaikat kommentaltak, és az igényfelmérést
célzo kérdésekre is értékelhetden valaszoltak. A mérések végeredménye nem okozott meglepetést,
hiszen tapasztalatbol tudjuk melyek a népszerti tevékenységek, és melyek a kevésbé népszeriiek.
Mégis dokumentalt mérési eredményrél adhatunk szamot legfontosabb partneriink esetében. (A
mérdeszkdz bemutatasa folidkon tortént.)

Jegyzetek:
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Az olvasas-iras tanitasanak modszertani valtozasai

Dr. Ranschburg Jenéné
(B. G. Specialis Oktatasi Intézmény)

Tisztaban vagyok azzal, hogy egyediil iidvozitd modszer a pedagogiaban sem létezik, mar csak
azért sem, mert az eredmény — illetve az esetleges eredménytelenség - a pedagogus és az
alkalmazott moédszer egyiittes hatasdnak kovetkezménye. (Nem beszélve a gyerek fejlodését
befolyasold szamtalan kdrnyezeti tényezoérdl.) Ugyanazok az eljarasok, amelyekkel egyesek oridsi
sikereket érnek el, méasoknal teljesen hatastalanok maradnak, és viszont. Az azonban bizonyos,
hogy a gyerek egyiittmiikodése, pozitiv hozzaalldsa nélkiil munkank eredménye messze elmarad a
befektetett energiatol, az elvileg elvarhatotol, vagyis: a gyerek képességei alatt teljesit.

Valoésziniileg azzal sem mondok ujat, hogy a mi gyerekeink — foként az alsé csoportokban — azt
tanuljak meg, amit ép tarsaik csecsemdkoruktol kezdve kiilondsebb tervezett foglalkozas nélkiil,
spontan magukba szivnak kornyezetiikbdl, és ami késdbbi iskolai tanulméanyaiknak - tobbek kozott
az olvasas ¢€s iras tanuldsanak is - alapjat képezi.

Ezért mondhatjuk, hogy a mi gyerekeinknél joval az ,,Olvaséds-iras el6készitése” c. tantargy
bevezetése elott mar az Ovodaban, s6t, a korai fejlesztés soran megkezdjiik kialakitani az
olvaséashoz, irashoz is nélkiilozhetetlen készségek fejlesztését (hallési, 14tasi figyelem-, manudlis- és
beszédkészség, tér- és idobeli tajékozddas fejlesztése stb.)

Az iskolaba keriilés a gyerek szamara oridsi 1€pés. A természetes szorongas mellett altaldban tele
van pozitiv varakozéssal, hiszen iskoldsnak lenni az egy rang, a kornyezet mas szemmel néz ra;
feladata van, amelynek teljesitésével elismerést vivhat ki, eredményt produkal, amelyet értékelnek,
egyszoval ISKOLAS. Igen ritka kivételté] eltekintve ez a mi gyerekeinknél ugyanazt jelenti, amit az
épek szamara.

Persze bizonyos arat kell fizetni ezekért a pozitivumokért, bizonyos szabalyokat be kell tartani —
ami nem mindig sikeriil — de ez nem tal nagy ar azért a sok joért, amit az iskola nyujtani tud. Lehet,
hogy ez most ugy hangzik, mintha egy lelkes amatér mondand, aki nem ismeri a Pistikét, meg a
Béluskat, de nekem meggydzddésem, hogy — kivételes orvosi esetektdl eltekintve — a gyerekek jol
kell, hogy érezz¢ék magukat az iskolaban.

Ennek a korai szakasznak taldn legfontosabb nevelési célja, hogy a gyerekben felébressze, illetve
fenntartsa azt a természetes kivancsisdgot, amely nagyon ritka kivételektdl eltekintve a mi sériilt
gyerekeinket is jellemzi, €¢s ami alapja lehet késébbi sikeres iskolai miikodésiiknek. Azt hiszem,
mindnyajan ismerjiik az eredményes manudlis tevékenység, a megtaldlas, a felismerés oromét a
gyerek arcan a foglalkozasok soran. Ez az 6rom kell, hogy legyen az elsddleges motivacié a
gyerekek szadmara a tanulas soran iskolai éveinek folyaman, és erre az olvasastanitas kimerithetetlen
lehetdségeket biztosithat.

Jegyzetek:
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Az iskolai feladatok Osszedllitasanal egyik legfontosabb szempontunk az volt, hogy a gyerekek
pozitiv hozzaallasat a munkahoz, a teljesitményhez, a tarsakhoz, a felndttekhez — nagy szavakkal
szolva: a tarsadalomhoz - biztositsuk. Bar igyekszem olyan feladatokat adni, hogy a gyerekeket
»folfelé huzza”, bizonyos foku szellemi erdfeszitést igényeljen, az alacsonyabb szinten is lehet
eredményeket elérni. Aki nem ismeri fel a szot, felismer egyes betliket. Ha azt sem, felismeri a
képet. Ha nem tudja megmondani, megmutatja. Ha nem egyediil, akkor segitséggel. Sikerélmény
nélkiil senki sem mehet el.

A gyerekeket idonként ra lehet venni, hogy megtegyenek valamit a sziild, vagy a pedagdgus
kedvéért, a jutalom, vagy ne adj isten a biintetés elkeriilésének kedvéért, én azt szeretném, ha a 6
motivaci6 — ezek mellett (helyett?) — a sajat kedviik lenne.

Igy a feladatlapokat a kicsiknél nagymozgasos, utanzasos, jatékos tevékenységek vezetik be, de a
nagyoknal is igyekszem elkeriilni a monoton gyakorlast, a kiilonb6z6 feladatlapokat igyeksziink
jopofa fejtoroként felfogni, amelynek megfejtése nem kotelesség, hanem jo mulatsag.

Tudom, hogy a mi gyerekeink sokkal inkabb lesznek az irott informacié befogado6i, mint atadoi.
Egy irni nem tud6 sériilt ember nem kertilhet olyan helyzetbe, ahol segitség nélkiil kellene irasban
kommunikalnia, viszont sokszor tapasztaltam idésebb gyerekeinknél, hogy szivesen lapozgatnak
ujsagot, elolvassak a tv-miisort, megkeresik kedvenc sztarjaikat, elolvassdk a képalairasokat,
recepteket bongésznek, mondhatnank ,,atnézik az jsadgot”. Az ilyen felndtt tevékenység pedig
viselkedésiikre is visszahat; dnbizalmuk megnd, felelds kulturalt felnéttnek érzik magukat.

Persze tudom, hogy gyerekeinknek csak egy része tanul meg az informaciod-szerzés illetve -kozlés
szintjén olvasni ¢és irni, de ugy gondolom, az olvaséas-irds oOrdkon — éppen a tevékenység
komplexitasa miatt — minden gyerek minden irdanyu fejlesztésére lehetdség nyilik, amelyeknek
kihasznalasa gyerek és pedagogus részére egyarant nyereseg.

Ehhez kinalunk és varunk segitséget a Kollegaktol tapasztalataink, 6tleteink és bevalt modszereink
kicserélésével, a problémak megbeszélésével, a megoldasok keresésével.

Jegyzetek:
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Beszédfejlesztés €s logopédiai modszerek

Bodané Kertai Zsuzsa
(B. G. Specialis Oktatasi Intézmény)

Az intézményrdl roviden:

Tanulolétszamunk évente atlagosan 140 f6. Logopédiai foglalkozasokra 40-50 gyermeket tudunk
felvenni. Az utobbi években az d6vodas- és kisiskolas korosztaly elényt élvez a minél korabbi
fejlesztés érdekében. Az értelmileg kozépfokban sériilt gyermekek populacidja heterogén dsszetételt
mutat, a Down-szindrémas gyermekek mellett autista, autisztikus tlineteket mutato és kis szdmban
halmozottan és sulyosan sériilt gyermekek is helyet kapnak intézményiinkben. A logopédiai
kezelésre koziiliik is sokan kerlilnek, ami a kategoéridba-sorolast bonyolitja, hiszen tiinetegyiitteseket
kezeliink. Ebbdl kovetkezik, hogy komplex terapidkat alkalmazunk.

Szemléletiink:

A beszédfejleszto-beszédjavitd terapidk mellett a zeneterdpids, valamint a mentalhigiénés ismeretek
gazdagitottdk személyiségemet. Kokas Klara zenepedagdégus gondolatai megragadtak és még
inkabb kozelebb vittek a sériilt-akadalyozott gyermekek problémaihoz.

A gyermekek bio-pszicho-szocidlis hatranyai nehezitik a fejlesztést, hiszen az alapprobléma, az
idegrendszeri sériilés dnmagéban is akadalya a fejlodésnek és a tarsulo pszichés tiinetek, valamint a
csaladi hattér (ingerszegény, vagy nem eldrevivo ingerek) a személyiséget erdteljesen érintik

Terapiank fobb alapelvei:

A biztonsagérzet kialakitdsa, bizalom, elfogadas, jatékossag, a gyermek meglévd képességeinek
szem elOtt tartdsa, a dicséret, biztatas, a gyermek specialis sziikségletének folyamatos figyelemmel
kisérése és tiamogatésa.

A logopédiai fejlesztés f6 céljanak szem el6tt tartasaval a gyermeket egész személyiségében
kivanjuk tamogatni. Hasznos szakkori és miithelyfoglalkozasok indultak iskoldnkban, melyek a
kommunikéciot, a gyermek nonverbalis csatorndkon torténé megnyilvanulasait teszi lehetdvé. Ezen
tal bizhatunk a transzferhatasban, amikor a gyermek egy elsajatitott ismeretet, képességet jol
alkalmaz kiilonb6z0 élethelyzetekben.

Terapias modszereink:

A klasszikus logopédiai terapidk alkalmazasan tul, illetve abba épitve a bazélis stimulacid, az
Ayres-terapia, a zeneterapia elemeit is beépitjiik a komplex fejlesztés érdekében. A f6 alapelv,
kiilonosen a fiatalabb korosztaly esetében a jatékossdg, az indirekt kozelités, a kellemes egytittlét és
a motivalo helyzetek megteremtése.

Jegyzetek:
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A cselekvéses jatékok eldnye az, hogy az Osszes érzékszervet folyamatosan aktivizalja, megjelenik
benne a testbeszéd, a gesztusok, kozvetlen és oldott kapcsolatot biztosit és a szabad valasztas
lehetdségét is megadja. A jatektevékenység soran megfigyelhetd a gyermek fejlettségi szintje, a
sériilésbdl adodo elmaradasok, valamint az érzelmi allapot.

A jatékok menetét €és eszkozkészletét gondosan meg kell tervezni, hogy a gyermeknek ne legyen
moddja a ra jellemzd sztereotipidkat végezni, valamint a jaték céljanak elérése mindvégig szem
elott kell legyen.

Jatékformak, fejlesztd hatasuk és az elérendd célok:

Gyakorlo, vagy funkcionalis jaték, melynek sordn a latd, hallo, szaglo, tapintd receptorokat
mikodtetjiik, tehat az észlelés-érzékelés fejlesztése valosul meg.

Hang- és gesztusjaték soran éallathangok, jarmiivek, hangszerek hangjait utanozzuk, s a hangot ado
eszkOz, targy mozgasat, mozgatasat imitaljuk, utanozzuk. Itt a hangadasra-késztetés, figyelem,
emlékezet, gondolkodas, valamint a nagy- és kismozgasok gyakorlasa torténik.

A kiilonb6z6 anyagokkal torténd jaték az érzékelés, észlelés, a szem-kéz koordinacio fejlesztését, az
anyagok megnevezése, azok jellemzése a szokincsfejlesztést szolgélja.

crer

biztositanak a mindennapos élet szitudcidinak lejatszasara, jo és rossz élmények feldolgozasara, a
tarsas kapcsolatok alakitasara, az alkalmazkodas gyakorlasara.

A jatékos foglalkozasok eredménye az Osszerendezettebb mozgéas, az elemi magatartdsmintdk
elsajatitasa, a gatlasok oldasa, fesziiltségek levezetése, az értelmi funkciok fejlodése, az ismeretek
boviilése. Megismerik, €s birtokba veszik azt a teret, ahol a fejlesztésiik torténik, otthonosabban ¢és
biztosabban mozognak benne. A nagymozgasok gyakorlasdval a finomabb beszédmozgasokat
alapozzuk meg, ami a hangfejlesztésnek feltétele.

Terveink, céljaink:

Az ) mddszerek €s lehetdségek figyelemmel kisérése, beillesztése fejleszté munkénkba, pontosabb
differencialdiagnosztika ¢és a folyamatdiagnosztika alkalmazasa, hatékonyabb ¢&s gyakoribb
kapcsolat a sziilékkel és a gyermeket neveld-fejleszté kollegakkal. Nagyon hasznos lenne egy
komplex gyakorlatokat tartalmaz6 kis fiizet Osszeallitdsa, melyet gyakorlé anyagként a sziilo
megkaphatna.

A szamitogép is helyet kaphat a logopédiai foglalkozdsokon, ezt mar kisérleti jelleggel be is
vezettiik az elmult évben.

Jegyzetek:
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A Montessori pedagdgia alkalmazasa értelmileg akadalyozott tanuloknal

»Segits, hogy magam csinalhassam”
(Maria Montessori)

Daubnerné Pogéany Eszter
(B. G. Specialis Oktatasi Intézmény)

Szeretném feleleveniteni a pedagogusok altal jol ismert - de ismereteim szerint kevésbé alkalmazott -
Montessori pedagogia lényegét, és meggydzni Oket arrdl, hogy ha a koriilmények lehetévé teszik
alkalmazzdk, hiszen sokak altal bebizonyosodott a jotékony hatdsa ennek a moddszernek az
értelmileg akadalyozott gyerekek nevelése, oktatasa soran.

Roviden Maria Montessori pedagodgiai tevékenységérol:

1870-ben sziiletett 1952-ben halt meg. Természettudos, orvos, pedagdgus, anya - akinél a szocialis
érzékenység, a filantrop érzés mar gyermekkoraban kialakult.

Tanulmanyozta a gyermekeket, elmegyogyintézeteket latogatott és ott megfigyeléseket végzett. A
latogatasok soran azt tapasztalta, hogy ezekben a gyermekekben is élt a tevékenységi vagy,
Osztonszerlien eldszor. De kielégitésére nem biztositott az a kornyezet feltételeket. Gyakran
¢szlelete, hogy a gyermekek jatékok, eszk6zok hidnydban eldugtak az ételmaradékot, kenyérbelet
formaztak. Ezt tudomanyos megfigyelésként észlelte. ,,Fel kell ébreszteni a gyermeket, hogy
mukodjon, eszkozoket hasznaljon és 6nmagat fejlessze!”

Megfogalmazodott benne is, hogy az értelmi fogyatékossag gyodgyitasa, nem csupan orvosi, hanem
inkabb neveldi feladat és ennek tudomanyos kidolgozasa a siirgds feladatok koz¢ tartozik.

Ezekben az években modszere kdzéppontjaba a szellemi fogyatékos gyerekek nevelési reformja allt.
Elsé teendOként egy baratsdgosabb kornyezet kialakitasat jelolte meg. A targyakkal wvalo
tevékenykedést akkor még csak a spontan felismerés és szocidlis inditékok alapjan tervezte.
Behatoan foglalkozott Seguin ¢és Itard altal leirtak alapjan a fogyatékos gyermekek
gyogypedagogiai nevelésével.

1898-ban Romaban Montessori javaslatara megnyitjak a gyenge tehetségii gyermekek iskolajat. Ez
az iskola gyakorlo-iskolaként is miikodott. FO feladata volt, a szellemileg fogyatékos gyermekek
neveldinek képzése is. Vezetdje Montessori lett. Ebben az intézetben kisérletezte ki Itard és Seguin
eszkozeinek felhasznalasaval az érzékelést aktivizald eszkdzeit. Azt tapasztalta, hogy eldtérbe kell
helyezni az egyéni tanuldson alapuld6 modszert. 1898-t61 visszavonult a fogyatékos gyermekek
nevelésétdl. Figyelme egyre inkabb az egészséges gyermekek felé iranyult. Ez a pedagdgia 1907-t61
valt ismertté.

A Montessori-pedagdgia

- Egy nevelési stilus, amely kozvetleniil a gyerekekre orientalodik és kovetkezetesen a gyermek
igényeit veszi figyelembe.
- Tanitési gyakorlat, amely ebben a nevelési magatartasban nyilvanul meg.

Jegyzetek:
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Az 1) nézOpontii Montessori-pedagodgia olyan oktatasi format igényel, amit hattérbdl iranyit.
A szabadsag és az onfejlodés saroktételek. Ez a pedagdgia nem teljesitménycentrikus. A gyermek
fejlodési litemét tartja szem elott, ami kiilondsen fontos a gyogypedagodgiaban.

Montessori altal megfogalmazott iranyelvek:

- A pedagdgusok munkdjanak alapja a segité pedagogia: a gyermekeket tdmogatjak, segitik,
melléiilve, tevékenységét komoly figyelmet kisérve.

- A tanulés szinterét alkotjak a kozvetitendd ismerteket 1ényegiikben hordoz6, széleskorii, szabad
polcokon elhelyezett eszkzok.

- A tanulési id6 alatt a gyerekek dolgozhatnak folyamatosan, illetve sajat igényeknek megfeleld
pihenési fazisokkal.

- A sajat fejlodési litem a meghatarozo.

Maria Montessori a szegregalt oktatds keretében képzelte el és valdsitotta meg az értelmileg
akadalyozott gyermekek nevelését. Az integracié az életkor szerint és a fejlodési fok alapjan
valésult meg.

A versenyhelyzet €s a szankcidk hidnya lehetové tették a sériiltek szamara is az 6nalldan iranyitott
tanuldsi folyamat felépitését és a kiils6é motivacid megtartdsat, ami redlis Onértékeléshez ¢és
onbecsiiléshez vezet.

Egy megfelelden eldkészitett kdrnyezetben az értelmileg akadalyozott gyerekek is megtalalhatjak a
nekik megfeleld fejlodésmenetet.

Lényeges, hogy ezek a gyerekek fejlddési litemeknek megfeleld feladatokat kapjanak. Csak ha ezek
a részfolyamatok kibontakozhatnak, akkor valik lehetdvé az absztrakt gondolkodés.

A gyerekek nyugalomban ¢és koncentraltan dolgoznak. A mozgas altali tanuldst Montessori
izommunkanak nevezte el, a legtobb Montessori eszkdz ezen az elven alapul.

Kiemelkedd fontossagiinak tartja a kinesztetikus tanulas jelentségét, ezaltal a gyerekek kevesebb
1d6 és tanulas raforditas ellenére gyorsabban tanulnak, és kevésbé felejtik el azt.

Ezen elvek alapjan dolgoztak ki a Montessori pedagdgia gydgypedagdgiai és pszichologiai
tapasztalatait a halmozottan és kiilonféleképpen sériilt gyerekek nevelésére.

A Montessori pedagogia célja a kovetkezokben fogalmazhatdk meg:

1. A beszéd, érzékelés €s figyelem zavarainak kezelése.

. Beilleszkedési zavarok kezelése az 6nallosag novelése soran.

. Ha megvalosul, hogy sériiltet integralnak egészségesek kozé, az egészséges és sériilt gyerek
kozotti interakcioban nemcsak a sériiltek nyerhetnek, (akik megtanulhatjak példaul elfogadni a
segitségnyujtast) hanem az egészséges gyerekek is fejleszthetik kontaktusképességiiket és
onallosagukat.

W N

Az eddig leirtakat szeretném alatamasztani videofelvételekkel és eset-ismertetéssel.

Jegyzetek:
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Gyogytestnevelés értelmileg akadalyozott tanuloknal

Oroszné Kosik Gabriella
(B. G. Specialis Oktatasi Intézmény)

Eldadasomban szeretném bemutatni az értelmileg akadalyozott gyermekeknek iskolankban,
mozgasfejlesztésiikben alkalmazott terapidkat. Az ,alkalmazott terapidk” torténeti hatterérdl és
1étrejottiik sziikségszertiségérdl roviden szolnék.

Az 1990-es években nemzetkdzi szinten is, de Magyarorszagon is elindult egy szemléletbeli
valtozds az ¢értelmileg akadalyozottak foglalkoztatasa, képzése terliletén. A defektorientalt
modellrdl a fejlédésorientalt modellre vald attérésben jelentkezett ez. Lényegiliket megragadva
ismertetném a két modellt, hogy a kiillonbségek jol észrevehetokké valjanak.

A defektorientalt modell felfogasaban ,,a baj mindig az egyénben van” szemlélet orvosi-klinikai
modellt koveti. Abbol, mit nem tud a gyermek nehezebb kovetkeztetni az aktualis teenddkre, mint
abbol, hogyan fejlédik, hova jutott el, és mi lenne a kdvetkez6 1€pés.

A fejlodés-orientalt modell vagy a dinamikus személyiség centrikus modell az értelmileg
akadalyozottak pozitiv tanulasi lehetdségeire Osszpontosit. Az értelmi akadalyozottsdg az ember
¢letében elsOsorban a szocidlis teriileten jelentkezd akadalyozottsag, és mint ilyen megvaltoztathato,
befolyasolhatd. Itt mar a figyelem kozéppontjdban az a kérdés all, ,,mit tud, mire jutott a gyerek
sajatos fejlédésmenetével”.

Ez utobbi nézetet erdsitette fel kiilfoldon és hazankban is a normalizaciés mozgalom, amely a
sziilok emancipécidjdban, partnerségiik elfogadasdban jelent meg. (Itt az értelmiikben
akadalyozottsaggal €16 emberek ellatdsanak az emberi méltésagot, emberi esélyek egyenldségét
sértd allapotara gondolok.)

Ezek a fent emlitett koriilmények szerencsére jo néhdny intézménybe, koztiik a mi Dohéany utcai
iskolankba is ,,begytirtiztek”, és megvaltoztattak iskolank szemlélet modjat és szerkezetét.

Szemlélet modjat oly modon, hogy nyitottd valt mas szakmai teriiletek filozofidjat,
gondolkodasmddjat atvenni, adaptalni és Otvozni a helyi koriilményeket, feltételeket figyelembe
véve.

Szerkezetét pedig ezekhez az elképzelésekhez igazitotta: ,,mas” szakteriiletekrdl jovO szakemberek
alkalmazasaval, valamint a ,korai fejlesztéstdl a szakképzoig” rendszer bevezetésével. Ezzel
megalkotva a csecsemOkortol az ifjukorig tartd ¢let szakaszt ativeld atfogdan meghatarozo
okoldgiai iskolai gondolkodasmadot.

Ezek ismeretében konnyen érthetd a mozgasfejlesztés metodikai sokszintisége ¢s a TEAM
rendszerben vald gondolkodés, munkalkodas intézménytinkben.

Jegyzetek:
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A TEAM-et alkotja:
> a szomatopedagogus
> a konduktor
> a mozgasfejleszté pedagogus
> alogopédus
> az osztalyfénok
> a gyermekfeliigyel
> az iskolai gyermek neurologus
> egyéb, ,kiilsds” szakorvos

A TEAM munkajaban az anamnézis (ez lehet orvosi, pedagogiai, egyéb szakvélemény), valamint a
felmérés (ez lehet gyakorlatban, teszt lappal, a gyermek eddigi fejlédésének attekintése egy TEAM-
es kollégaval) utan kovetkezik a gyermekek beosztasanak eldontése, milyen mozgasfejlesztésben,
milyen terv alapjan fejlessziik, és melyik kolléga tudja ezt szamara a legkedvezdbben biztositani.

A fejlesztési tervben a vezetd ,tlinet”, az értelmi akadalyozottsag figyelembevételével kell a
mozgas terapiakat, eljarasokat kivalasztani és meghatarozni. Itt kell eldonteni, hogy egyéni vagy
kiscsoportos foglalkoztatasban tud egyiittmiikddni legjobban a tanulo.

Az 6rak beosztasa diagnozis (gyakori a ,,két vezetd tiinet’’), mozgasallapot és €letkor szerint alakul.
Ennek megfelelden az orak tartalmuk szerint a kovetkezok:

> gerinc torna

> tartasjavito torna

2> ludtalp torna

> jatékos mozgaskoordinacio fejlesztése

> kondicidénalo torna

> kézfunkcio- és manipulacio fejlesztése

> hely- és helyzetvaltoztatas tanitasa

> praktikus mozgasok tanulasa

A mozgasfejlesztd foglalkozasokon alkalmazott médszerek, eljarasok a kovetkezok:
szomatopedagogia

konduktiv pedagogia

Alapozo6 Terépia

passziv mély izomlazitas

hidroterapia (HRG)

lovaglas

vV VvV vy

Eldadasomban részletesen kifejtem ezeknek a modszereknek alkalmazasi lehetdségeit, valamint
eredményeinket az értelmileg akadalyozott tanuldink eseteiben.

Jegyzetek:
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Matematikai képességek fejlesztése a tanitasi érakon

Acs Imréné
(B. G. Specialis Oktatasi Intézmény)

I. Bevezetd gondolatok a matematika tanitasarol

II. A tantdrgy tanitdsdnak eszkoztara
e Oktatasi eszkdzok
(tankonyv, feladatlap, munkaeszk6zok, szemléltetd képek)
e Oktatastechnikai eszk6zok
(audiovizualis eszk6zok, oktatd eszkozok)
e Oktatasi modszerek

II. Videofelvételek megtekintése - Tapasztalatcsere

I. Bevezeté gondolatok a matematika tanitasarol

A matematikai nevelés a tevékenységek gazdag valasztékaval meghatarozo szerepet tolt be a
gyermek képességeinek fejlesztésében.

Az értelmi fejlédés folyamatdban a matematikai nevelésnek - a gondolkodas fejlesztése €s a
valdsag mennyiségi és formai viszonyainak megismerése révén - van nagy szerepe.

A jatek és a tanulds jol megfér egymas mellett, mert jatékos tanulasi ¢és tanulds
jatékhelyzeteket egyarant szervezhetlink tanitvdnyaink szdmara. Ezek a helyzetek nemcsak az
értelmi fejlodést biztositjak, hanem a testi, €s az érzelmi fejlodést is.

A fejlesztés mellett szdmos teriileten van lehetdségiink arra, hogy a foglalkozasokon sok
oromet okozzunk tanitvanyainknak.

Figyelmes segitséggel, 0sztonzd tamogatassal, szeretettel, megértéssel, jo szandékkal
birdlva, az egyéni kiilonbségeket tiszteletben tartva, szarnyakat adhatunk tanitvanyainknak.

Tudjuk, hogy ahany gyerek annyiféle. Kiilonosen igaz ez a mi tanitvanyainkra.

E tantargy tanitdsa elképzelhetetlen szemléltetés, és eszkozok nélkiil. Fontos, hogy az
ismeretszerzés folyamatdba minél tobb érzékszervet kapcsoljunk be. Jelentds szerepiik van a
tapasztalatszerzésben az életszerli helyzeteknek, a kornyezetbdl vett targyakkal folytatott valtozatos
tevékenységeknek.

Comenius is utalt arra, hogy: ,,Mindent az érzékszervek elé kell allitanunk..., ami egyszerre
tobb érzék altal is észlelhetd, azt tobb érzék altal is kell érzékelni.”

Jegyzetek:
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I1. A tantargy tanitasanak eszkoztara

e Oktatasi eszk6zok

1. A tankonyv sok szines dabraval segit a tananyag elsajatitadsdban. Ismétlésre, gyakorlasra,
ismeretszerzésre egyarant lehetdséget nyujt.

2. A feladatlapok az ora barmely részébe beiktathatok. Elénye, hogy fokozza a tanulok 6nalld
tevékenységét, ami a képességeket jobban fejleszti. Minden tanuld kezébe adva differencialt
feladatvégzésre alkalmas.

3. Targyi eszkozok, munkaeszk6zok eldsegitik a felismerést. Munkank sordn nagyon jol
felhasznalhatok. Gyakran a tanuldk jutnak a felismeréshez, pl. szines raddal valé munka kozben
,,€z ugyanolyan hossz”.

4. A szemléltetd eszkozok érthetobbé teszik munkéankat. Segitik a megértést, a rogziilést.

e Oktatastechnikai eszk6zok
1. Audiovizualis eszk6zok koziil leggyakrabban a diavetitét alkalmazzuk
2. Oktato eszkozok
Iskolankban is taldlkozunk a szamitdgép oktatasban valo felhasznalasaval. Segiti a folyamatos
gyakorlast, differencialt feladatvégzést tesz lehetové, gyors visszajelzést ad. Csoportunkban
féleg a délutani foglalkozasokon hasznaljuk.

e Oktatasi modszerek
»~Minden modszer jo, amelyik ¢éhséget ¢breszt a tudds irdnt és noveli a hatékony
munkakedvet” (C. Freinet).
A modszerek helyes megvalasztisandl donté a tanulok gondolkodasi fejlettsége,
képességeik, ¢letkora. Tanuldink gondolkoddsa nagyon konkrét, képszerii, ezért sokat kell
szemléltetniink.

.....

kell alkalmaznunk.

A matematikai fogalmakat elsdsorban a gondolkodast meginditd magyardzattal lehet
kifejteni.

Szoktassuk ra tanuldinkat, hogy merjenek kérdezni, tegyenek fel kérdéseket!

Tevékenységlink értelme a gyermek. Kettonk munkajat nem zavarhatja meg semmiféle
tekintélyelviiség. Kapcsolatunk nem szimmetrikus, mégis gyakran nevezziik partnerkapcsolatnak.

»A pedagogus tiszteli a gyermeket, figyel rd, de nem fosztja meg onallosagatol. Tars, barat a
joban” (H. Parkhurst)

III. Videofelvételek megtekintése

Jegyzetek:
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Szamitogephasznalat, szamitogepes fejlesztes

Somlai Istvan
(B. G. Specialis Oktatasi Intézmény)

Hogvan kezdtiik — hol tartunk?

Iskolankban a tanuldinkkal 1997. 6ta hasznalunk szédmitogépeket. Az elsé gépeket adomanyként
kaptuk bankok és nagyvallalatok leselejtezett szamitogépparkjabol — ezek 286-0s és 386-os PC-k
voltak, amik mar abban az idében is csak korlatozott elvarasoknak feleltek meg. Kés6bb
fokozatosan egyre tobb és tobb szamitégéphez jutottunk, és most mar az osztalyokban minimum
486-0os PC van, kizarolag szines monitorokkal. Harom évvel ezeldtt iskolank egy Sulinetes
palyazaton 4 db. Pentium . gépet és egy P3-as szervert kapott teljes Internet hasznalattal. Az
alapitvanyunk tamogatasabol és - mivel szakképzd iskolaként is miikddiink - a szakképzési
tamogatasokbdl fokozatosan felfejlesztettiik a szamitogépekhez hasznalhato periféridk mennyiségét
¢s mindségét is. Jelenleg szamitdogépes felszereltségiink kielégitonek mondhatd, munkankat a
meglévo informatikai eszkozokkel megfelelden el tudjuk latni.

Szamitogéphasznalat

A szamitogépek miikddését csak alapfokon, minimalis szinten mutatjuk meg a gyerekeknek. Ennek
két f6 oka van. Az egyik, hogy egy szadmitogép miikddése nagyon bonyolult, és a gépek
hasznalatdhoz valojaban ezt folosleges ismerni, mert a szamitogép optimalis miikodése esetén nincs
is sziikség erre a tudasra. A TV-t is csak nézziik, idonként atkapcsoljuk masik csatornara, de az
allomasokat beprogramozni mar bonyolultabb dolog, aminek a tud4sara nem nagyon van sziikség,
¢s nem is menne mindenkinek Tehat ezért a szamitogép hasznalatdhoz a ki- és bekapcsolason kiviil
csak az ablakkezelést és a hasznalt programok elinditdsat, bezarasat tanitjuk meg. A tobbi a kozds
foglalkozasokon a gyerekek szdmara tilos. A masik szempont az 6nvédelem. Kénnyen beléathato,
hogy a gyerekek probalgatdsaik soran hamar miikodésképtelenné tehetik az operacios rendszert és
ez egyrészt adatvesztésekhez vezethet, masrészt tul gyakran kellene Ujratelepiteni mindent — ami
folyamatosan bosszusagot ¢és folosleges munkat jelentene. A haszndlt programok kezelése viszont
maximalisan megismerhetd és megtanulhat6. Ebben az iranyban teljesen nyitottak vagyunk.

Szamitogépes fejlesztés

Iskolai munkénk soradn sokféle szamitégépes programot hasznalunk. Oktato jellegi €s olyan
szorakoztatd jatékprogramokat, amik valamilyen részképességeket fejlesztenek. Ezeknek a
programoknak a mukodtetését €s hasznalatat igyeksziink minél jobban megtanitani, tanuldinknak.

A szamitogépes fejlesztés elofeltétele, hogy a tanuloknak legyen affinitdsuk a szamitogépekhez,
szivesen foglalkozzanak vele. Ertelmileg akadalyozott gyerekekrdl 1évén szo, szamtalan oka lehet
annak, hogy esetleg nem érdekli dket a szamitogép, erdltetni pedig semmiképpen nem lehet, mert ez
a tevékenység kifejezetten aktiv részvételt igényel. Emiatt az iskolankba jar6 gyerekek kb.
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kétharmada alig-alig kapcsolhatd be ebbe a munkdba. A fennmarad6 egyharmaddal viszont nagyon
kiilonbozd szinteken lehet dolgozni.

Els6 1épés megismerkedni a szamitogép egységeivel. Tudniuk kell megnevezni a monitort, a gépet,
billentytit, egeret. Legeldszor az egér hasznalatat gyakoroljuk be, ami az eltéré dimenzidkat tekintve
nem egyszeru feladat. A billentylizeten kezdetben kizarélag csak azokat a gombokat mutatjuk meg,
amiket az adott egyszeriibb jatékprogramban hasznalni kell (kurzornyilak, szokdz, stb.). Tobbnyire
hosszu évek telnek el, amig megismerik a billentylizet 6sszes gombjait. Jelentds szerepe van - foleg
eleinte - a specidlisabb periféridk hasznalatdnak (érint6-képernyd, rajztabla, kicsi egér...). A
szamitogép hasznalatdban rendkiviil l1ényeges, hogy az eszkozoket készségszinten hasznaljak, mert
azok csak kozvetitdk a monitoron megjelend esemény és az ember cselekvése kozott. Ez egy onjard
folyamat, mert mialatt egy program haszndlata soran megtanuljak kezelni a miikddtetéshez
sziikséges eszkozoket, ezzel a tudassal jobban fogjak tudni hasznalni a programot is.

A programok koziil eldszor foleg jatékprogramokkal taldlkoznak tanuldink. A kiilonb6zo
maszkalos, ligyességi jatékok, szin- és formaegyeztetd jatékok fenntartjak a gyerekek érdeklddését.
Id6t kell hagyni ezeknek a programoknak a megismerésére, mert a megismert ¢s megszokott
jatékokkal szivesebben foglalkoznak. Lassan bdvitsilk a haszndlt programok szamat, hogy ne
vesszenek bele a szamitogép végtelen vildgaba. Késobb didaktikai jellegli programok is
megjelenhetnek. A szdmitdgép kivaldan alkalmas az irds, olvasds, szdmolds gyakorldsdra, mert
tobbszori probalkozasra, rontdsra és a hibak javitdsara alkalmat ad és a végeredmény mégis mutatos
lesz. Természetesen ez csak a jobb képességli tanuloknak lehet feladat. Mivel napjainkban a kéziras
egyre inkdbb eltiinedezdben van, ezért a tanulds szempontjabdl kifejezetten eldnyos, hogy az irasnal
¢s az olvasasndl is egyforman nyomtatott betlikkel talalkoznak. Megemlithetjik még a
szamitogépes szinezést, ahol a rajzolést, szinkitoltést, masolast, felvaltva gyakoroltathatjuk.
Erdemes a programokat 1igy Osszeallitani, hogy a foglalkozason tilnyomérészt ismert és kedvelt
programokkal jatszhassanak, de idénként ujabb feladatokkal is szembekeriiljenek. Igy fokozatosan
boviilhet a megismert programok szdma és a megismerés mélysége, biztositva egyuttal azt, hogy
sikerélményben is mindig résziik legyen. Reméljiik, hogy az iskolankbdl kikeriilve lesz alkalmuk
késébb valamilyen modon hasznositani a ndlunk megszerzett alapokat.

Osszegzeés

A szamitogépes fejlesztés olyan foglalkozas, aminek eredményes hasznalata messze talmutat
onmagan. Kozvetlen célja, hogy a gyerekek sajat képességeikhez mérten minél jobban tudjak
hasznalni a szamitogépet, viszont a gyakorlas soran szamtalan egyéb teriileteken fejlddhetnek
(finommotorika, figyelem, fegyelem, emlékezet, olvasas, iras, szadmolas, stb.), ami a tdobbi
tantargyakban elért jobb teljesitményilikben jelenik meg. A szadmitdogépes foglalkozas specidlis
ismereteket igényel, de ez is csak egy modszer a tobbi kozott, aminek segitségével tjabb formaban
fejleszthetjiik sériilt tanuldinkat. Mindenképpen érdemes hasznédlni, mert a befektetett munka
megtériill és meg kell adni a diakjainknak azt a lehetdséget, hogy kézzelfoghatdé kozelségbe
kertilhessenek ezzel a mai vilagban egyre inkabb elterjedd eszkozzel.

Jegyzetek:



26

Mozgasnevelés ¢€s sport iskolankban

Tamasiné Sarospataki Rita
(B. G. Specialis Oktatasi Intézmény)

Intézményiinkben a 2002-2003-as tanévtol a testnevelést kisérleti jelleggel szakositva tanitjuk
harmadiktol hatodikig és a tizennegyedik csoportban. Eddigi tapasztalataink jok. A gyerekek
szivesen mozdulnak ki megszokott kornyezetiikbdl. A testnevelé mast ¢s mashogyan kovetel, mint
az osztalyfondk. A valtozatossag jo hatdssal van személyiségfejlodésiikre. Onkiszolgaldsuk
ugrasszeriien megvaltozott.

A mozgasnevelés feladatai koziil a kovetkezoket emelem ki:
- alapvetd mozgaskészségek fejlesztése
- koordinacios képességek kialakitasa
- a j6 kondicidé megalapozasa
- allando6 élményszerzés jatékokon, versenyeken keresztiil
- a j6 személyiségvonasok erdsitése

A feladatokhoz valtozatos modszereket hasznalok. Alapveté modszer a jatékossag €s a jo hangulat.
A legmegfelelobb attitiid a szeretetteljes, de egyben kovetelé magatartas. Elvarasom, pl. 61t6z6i
rend, oOra elejei sorakozo. Fontosnak tartom a lassu céltudatos haladast, a dicséretet és a
fokozatossag elvét. Ismeretkozlésre a bemutatas, magyarazat, utdnzas, segitségadas, ellendrzésre a
hibajavitas és szamonkérés, értékelésre az elemzés, ismeretek elmélyitésére az ismétlés és gyakorlas
modszerét hasznalom. Lényeges, hogy csak olyan mozgast végeztessiink, aminek megvannak az
alapjai.

Iskolankban a mozgéasnevelés egyéni ¢€s csoportos foglalkozasokon, tornateremben, szabadtéren,
uszodaban, jégpalyan, lovarddban, gorkorcsolya palyan zajlik. A mozgéasnevelés foglalkozéasokat
kiegészitik a szakkori formaban szervezett sportfoglalkozasok. Jelenleg a kovetkezd sportkdrok
mukodnek: atlétika, asztalitenisz, kerékparozas, lovaglas, jégkorcsolyazas, gérkorcsolyazas, uszas.

Atlétika. Kiilonbozo iigyességi jatékok mellett a futdsnak jutott szerep. TObb évig jartunk a
Budapesti Honvéd SE. atlétikai palyajara ¢és tornatermébe. Fontosnak tartjuk alloképességiik,
kitartasuk, tajekozodasi képességiik fejlesztése miatt ezt a sportot. Kiemelt feladatként kezeljiik az
egymasra figyelést és segitést a két-haromezer fos tomegben. A meghirdetett utcai futoversenyeken
indulunk. A harom-négy kilométeres tavot egyre tobben tudjak teljesiteni.

Asztalitenisz. Szakkori keretben, heti egy alkalommal az iskola tornatermében szoktunk
pingpongozni. Ez a tevékenység gyorsasdgot, iligyességet igényel, fejleszti a gyors
helyzetfelismerést, erdsiti a vallov €s a hat izmait. Kiilonb6zé mozgésallapota tanulok egyforman
¢élvezik ezt a tevékenységet. A nyari tdborokban sokat gyakorlunk, hazi bajnoksagokat rendeziink.
A MES altal szervezett versenyeken tobbszor részt vettiink.
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Kerékparozas. 1989 o6ta jarunk a varosligeti KRESZ-parkba biciklizni. Heti egy alkalommal 8-10
gyerekkel megyiink. A szakkor résztvevoi jatékos formaban megismerik a helyes kozlekedés
szabdlyait. Az 1995- és 1996-ban megrendezett Warner Lampert kerékparos versenyen elsd
helyezést értiink el. A gyerekek ligyességi feladatokon keresztiil versenyszitudcidkban mérhetik
Ossze gyakorlati tudasukat. A nyari tdborokban gyakran megyiink el iigyesebb tanuldinkkal
rovidebb tarara.

Korcsolya. 1988 ota jarunk korcsolydzni a Varosligeti Mujégpalyara. A korcsolyazas tligyesség,
alloképesség, batorsag, egyensulyérzek fejlesztésére szolgadl. Sok év telt el, mire 8-10 tanuldonk
megtanult korcsolydzni. Mivel ezt a tevékenységet a jégpalya nyitva tartdsa miatt csak néhany
honapig tudjuk végezni, 2000-ben kisérleti jelleggel bevezettilk a gérkorcsolyazast. A tavaszi és
6szi honapokban az Arpad fejedelem Wutjan levé Gorzendlba jarunk hétfénként. Ide azokat a
gyerekeket vissziik, akiknek mar nem jelent problémat a jégkorcsolya, mivel a gorkorcsolyazas egy
nehezebb, nagyobb egyensulyérzéket, ligyességet igényld tevékenység. Mivel ezeknek a sportoknak
nincs szakosztalya a fogyatékosok sportjai kozott, igy célunk nem a versenyre vald felkészités,
hanem az integracio, a szabadid6 hasznos eltdltése.

Uszas. 1983 6ta jarunk uszodaba. Kezdetben célunk az uszodai nevelés volt, idetartozott a vizhez
szoktatas, kiilonboz0 viselkedési szabalyok kialakitasa, onkiszolgéalas gyakorlasa, szocializalodas.
Eszrevettiik, hogy az iigyesebb gyerekek eljutottak a lebegéshez. Ekkor kezdtiik el az tszas
tanitasat. Az Uszéas oktatdsa soran javuldst tapasztaltunk a mozgasnal, csokkentek a tartashibak.
Célunk ma madr, hogy minél tobb gyereket tanitsunk meg tszni. Harom csoportban, kiilonb6z6
szinteken folyik az Giszdsoktatds az Almassy téri Szabadidokozpont uszodéajaban.

- Els6 csoport: Vizhezszoktatas a legkisebbeknek
Ebbe a csoportba jarnak, akik nem félnek a viztdl, de az Uszotechnikdra jellemzd
mozdulatokat még nem ismerik. Cél: a vizbiztonsdg megszerzése.

- Masodik csoport: Uszéasel6készités
Ide jarnak azok a gyerekek, akik néhany tempot tudnak tenni és az alaptechnika felismerhetd
Cél: az uszas technikajanak megismerése, levegdvétel megtanulésa.

- Harmadik csoport: Uszok
Ide tartoznak azok a gyerekek, akik tobb tiszdsnemben, mélyvizben tudnak iszni.
Cél: helytelen mozdulatok korrigdlasa, versenyre valo felkészités.

A Honveéd SE. uszodajaban helyet kaptunk heti két alkalommal, hogy a mar uszni tudé fogyatékos
tanuldinkkal foglalkozzunk. A MES éltal és az 0sszes, fogyatékosoknak rendezett versenyen részt
vesziink. Tanuldink nagyon szép eredményeket érnek el.
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Tanc- dramapedagdgiai eszkozok hatékonysaga

Cataluccio Andrea
(B. G. Specialis Oktatasi Intézmény)

A mivészeti nevelés tantargyai az értelmileg akadalyozottak oktatisaban az Onkifejezés
lehetdségét jelentik. Ez azért is fontos, mert mindannyian tudjuk hogy ,,tobb van benniik” mint amit
képesek elmondani 6nmagukrol, a vilagrol. Ezért a hétk6znapi kommunikacié soran szédmtalan
nehézséggel, meg nem értettséggel kell szembesiilnilik. Pusztan kognitiv titon probalkozva nehezen
érthetjiik meg Oket, a veliik valo igazi kapcsolat érzelmi sikon, a szeretet és elfogadas jegyében
zajlik. A miivészeti nevelés azért is halas teriilete az oktatdsnak, mert meglévd képességre,
tanitvanyaink olykor egészen kifinomult érzelmeire alapozhato.

Mindez természetesen nem jelenti azt, hogy az oktato-neveld munkabdl szamiizniink kell a
tudatossagot, hiszen az elsddleges cél a tanulok személyiségének fejlesztése és nem az esztétikai
¢lmény! Bar a mivészeti nevelés tapasztalati, ¢lményszeri tanulast is jelent, az érzelmi
intelligencian tul, hatéssal van az értelmi teriiletekre: a szobeli, illetdleg a cselekvéses, performacios
intelligenciara is.

Esetiinkben ugyanis a tdnc- ¢s dramajaték megvaldsitasa a tanuld részeérél nemcsak fizikai
felkésziiltséget, de figyelmet, koncentraciot, gondolkodast, tehat kognitiv képességeket is feltételez.
A mozgasgyakorlatokat a helyes testtartds, egyensuly koordinacidé megtanulasa elézi meg, amelyre
kisebb modositasokkal az Alexander-modszer megfelelonek kinalkozik. Feltaldloja Frederick
Matthias Alexander azt allitja, hogy a helytelen testtartasbol szarmazé észrevétlen fesziiltségek az
¢vek sordn folyamatosan épiilnek fol, majd késobb fajdalomban és deformacidban jelentkeznek. A
helytelen testtartast kivalté okok koziil néhdny, mint a sok iiléssel eltoltott ora, vagy a sikerélmény
hidnya, hatvanyozottan érvényes az értelmileg akadalyozott gyermekekre.

A mozgaskoordinacio javitasdhoz, ill. magasabb szintre emeléséhez sokféle gyakorlatra van
sziilkség a helyes testtartas kialakitdsan at, egészen a bonyolult tanclépések megtanulasaig. A
motoros idegrendszeri problémak a mozgasos gyakorlatok fokozatos nehezitésével, a_szenzoros
sériilések testérzeékeld- , és egyensulygyakorlatokkal fejleszthetok. Ehhez nagyon jol illeszkednek a
szenzoros integraciés Ayres terdpia elemei, hiszen a tobbfunkcios eszk6zok elémozditjadk a tér
szervezOdését, fejlesztik a kreativitdst és serkentik a fantdazia miikodését. A kognitiv funkciok
gazdagitasara nagyon jO eszkdz a mozgas és beszéd Osszekapcsoldsa ritmusos mozgassal kisért
mondokak, versek megtanitasaval.

Figyelembe kell venni, hogy a kezdeti id0szakban rengeteg mozgésos jatékra, pihentetd,
lazité gyakorlatra van sziikség, mert a gyermekek csak rovid idére tudnak a feladatra koncentralni.
Nagyon fontos hogy mar a kezdetektdl torekedjiink a gyermekeink életére amugy is jellemzé
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tulirdnyitottsag ellenében, az onkifejezés érvényesitésére. Ez a versengésekben, egyiittmozgasban,
jatékban nyilvanul meg. A jaték megfeleld keretet adhat, érzelmi értelmi kontrollt jelent, pozitivan
befolyasolja a hidnyosan miikddd funkciokat. Lehetdséget ad a kreativitas fejlesztésére, s a tarsas
¢lmény megteremtése révén teret nyit a kapcsolati funkcidk gyakorlasanak.

A kiilonbo6z6 teriileteknek — mozgéas — tanc, zene, dramajaték - vannak csak rajuk jellemzd
sajatossagai, ugyanakkor at is fedik egymast.

Fokozatosan valosul meg a pedagogidban altalanosan alkalmazott komplex fejlesztés,
amelyben a tanulok sajat fejlodési ritmust vehetnek fel:

A zene ¢és mozgas kozotti 6sszekotd kapocs a ritmus, amely megteremti a ritmikus mozgas
alapjait, fejleszti a mozgaskoordinéciot.

A zene, mint a motoros képességek fejlesztésének, érzelmi fesziiltségek szabalyozasanak
agressziv ¢és autoagressziv hajlamok csokkentésének eszkoze, képes az érzelmi kvalitasokat
athangolni, ugyanakkor a viselkedésre is hat.

A dréamajaték mindezt a verbalis, non-verbalis kommunikacié fejlesztésének lehetoségével
is kiegésziti. Ennek sordn a helyes 1égzés- , beszéd- , érzékelés-fejlesztd gyakorlatok kezdetben
egyszeribb majd egyre bonyolultabb formaditdl a szituacids jatékokon at a mesedramatizalasig
jutnak el a tanulok.

Az egyszeriibb mozgasgyakorlatoktol, zenei ¢és jaték improvizaciokon at az Onallo
produkcidkig eljutva lesznek tanuldink egyre alkalmasabbak az egylittmikodésre, szabalyok
betartasara, hétkoznapi helyzetek konnyebb felismerésére, hagyomanyok, iinnepek megértésére,
Osszehangolt csoportos eldadasokra, mikdzben oOnallosaguk és Onkifejezésiik hatarai tagulnak:
verbalis és nonverbalis kifejezésmodjuk javitasaval harmonikusabba valik kapcsolatuk az dket
koriilvevd vilaggal. A zenét, tdncot, szamukra érthetd szindarabot befogadoként is élvezik, igy a
mivészetet mint élményt, passzivan ¢és aktivan is atélhetik. A tanc és dramajaték specidlis
onkifejezési megnyilvanulasként, egyénileg vagy kozosen eldadhatd produkcioként a sikerélmény,
¢és Orom forrasava valhat, amire az értelmileg akadalyozottaknak kiilondsen nagy sziikségiik van.

Epitve érzelmi rugalmassagukra, elfogadas iranti mélységes vagyukra, képessé kell tenni
Oket arra, hogy kifejezésmodjuk gazdagitasaval, onmaguk pozitivabb megélésével életiik teljesebbé
valjon. A miivészetek szamukra is azt jelentsék, hogy a vilag szép és harmonikus!
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A vizualis nevelés fejleszté hatasainak elemzése

Horgosi Lea
(B. G. Specialis Oktatasi Intézmény)

Az ¢értelmileg akadalyozott gyermekek fejlesztésében a szemléletesség kiemelt fontossaga miatt
minden tantargy oktatdsaban hangsulyossa valik a vizualitas. Az ismeretek atadasanak, az észlelés,
figyelem, gondolkodas fejlesztésének elengedhetetlen feltétele az allando, konnyen dekodolhato
képi feldolgozas.

A vizualis miivészeti nevelés egyik leggyakoribb félreértelmezése, mikor a pedagdgus fokrol fokra,
pontosan megtervezett 1épésekben, uniformizalt feladatokon keresztiil igyekszik kialakitani az
alkototevékenység végzéséhez sziikséges, szenzomotoros integraciot, feladattudatot, majd a
gyermeket gyakorlati utmutatdsokkal ellatva, szinte észrevétleniil siklik at egy produktum-centrikus
megkozelitésbe. (A fejlesztés soran mindvégig szem eldtt tartva az olvasds-irds elokészitését és
alatdmasztasat). Ha csupan az elkészitett targyakat szemléljiik, akkor konnyen elsiklunk a
targyalkotd6 munkatevékenység €s a sajat élményeken alapulo, fesziiltség-feldolgozasi indittatasu
miivek megkiilonboztetése felett. A kreativitas leghatékonyabb fejlesztése, a jatéktevékenységekben
rejlo alkotderd generalizalasa.

A képzémiivészet nevelésbe torténd beillesztésének kérdésében megtorpanast okozhat a
mivészetekkel kapcsolatos kettdsség: a kortars miivészetek altaldban egy sziik szubkultura ,,0ri
huncutsadgainak” mindsiilnek, mely alkotdsok tartalmat is csak egy kivalasztott réteg képes
értelmezni. Masfeldl a ,klasszikusok™ miiveit patetikus csodalattal kozelitjiik meg ¢és emberfeletti
képességeiket latva végképp meggydzddhetiink arrdl, hogy atlagember szamara ez az ut jarhatatlan.
Ez a mivészet bagatellizaldsa és misztifikacidja is egyben, mely kizarja az atlagos képességii
embereket is az alkotok korébdl. fgy a nevelésben is dvatosan hasznaljuk a miivészet kifejezést,
kivaltképp, ha értelmileg akadalyozott személyekrdl beszéliink. Erdemes azonban feltenniink a
kérdést, miért jelent meg széleskorli igény a miivészetterapidk irant? A nevelés folyaman taldn
kimaradt valami nagyon fontos, melyet utdlag probalunk orvosolni? Ha a miivészet kifejthet
terapias hatast, vizsgalhatnank prevenciés megfontolasbol is

Be tudjuk-e épiteni az iskolai nevelésbe a miivészeti nevelést, ezen beliil a képzémiivészetet, hogy
preventiv hatasat hasznaljuk fel a problémak kialakulasanak megelézésében?

Az alkotoképesség kialakulasanak szempontjabol az allandd irdnymutatds, ellendrzés, értékelés (ha
megerdsitd szandékl is) megtanitja a gyermeknek, hogy a cselekvéseit tanari 6sztonzésre kezdje el,
1épésrol 1épésre varja ki a megerdsitést, ellenkezd esetben nagy esélye van arra, hogy elrontsa,
hibasan hajtsa végre a feladatot. Az akkomodacid-asszimilacid egyensulyanak szempontjabol
érdemes elidOzniink az utdnzas és spontaneitas kérdésénél.
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Jaték és alkotas

Ertelmileg akadalyozott gyermekek és fiatalok fejlesztése soran szerzett tapasztalataim arrdl
gyOztek meg, hogy a jaték iranyabol kozelitve az abrazolo-alakitdé tevékenység fel¢, éppen a
haromdimenzios alakitds teremti meg a folytonossagot a spontan jaték oOrome, a kézmiives
technikdkban szerzett jartassag €és a sajat fesziiltségek alapjan sziiletd bels6é képek megjelenitése
kozott. Természetesen nem kérddjelezem meg a szabad festés, a rajztanitds, a rajzos
képességfejlesztés jelentdségét, csupan arra hivnam fel a figyelmet, hogy értelmileg akadalyozott
gyermekeknél az Oninditott manipulacid kozelebbi kapcsolatban all a haromdimenzids alakitassal,
mint a kétdimenzids szimbolumok hasznalataval.

A spontan manipulacidé, mint kiindulasi alap

A gyermek spontan kezdeményezésii jatéktevékenységét kiindulasi alapnak tekinthetjiik, hogy
jatékan keresztiil a pedagogus megértse a gyermek igényeit. A jaték ,,behivasa” azért fontos, hogy
spontan manipulacids atéléssel és hibazasi lehetéség nélkiil teremtsiik meg az dbrazolo-alakitd
tevékenységek végzésehez sziikséges biztonsagérzetet. A gyermek birtokba vegye a kornyezetét és
rendelkezhessen felette. A manipulacids gyakorldjaték szaturacidja, a szerepjaték iranyaba vezet és
a szerepjaték kapcsan megjelenik az egyszert jatéktargyak és figurak elkészitésének igénye.

A konstrukcios jaték és a kézmiivesség kapcsolata.

Az alkototevékenység végzéséhez sziikséges technikai jartassagok alapja a konstrukcios
jatékélmény A térbeli épitmény létrehozéasa aprd elemekbdl, az archaikus agyagmiivesség technikai
megoldasait idézi: épités ¢és préselés golyokbol, agyaghurkakbol, kinyujtott agyaglapokbol
kiilonbozo illesztéssel. A technika tanuldsa megjelenhet a szerepjatékokat gazdagitd eszkozok
elkészitésével, mellékszereplok abrazolasaval, majd levalva eredeti céljarol, az alkotds Orome
jelenik meg motivumként.

A héaromdimenziés alakitas és a kétdimenzids abrazolas kozotti dtmenetet a hadromdimenzids
targyak kifestése €s a ratett technikaval készitett dombormiivek, plakettek képviselik. A rajzolas a
kinyujtott agyaglapba karcolds, pecsételés, ratett diszités tevékenységein keresztiil jelenik meg.

A rajzolas-festés, mint 6nallo tevékenység is bejarja a jatékfejlodéshez hasonld manipulacios utat.
A funkcioorom - megkozelités ebben az esetben is elengedhetetlen feltétele annak, hogy a
gyermekek az eszkozok, szinek ,birtokosaiva” valhassanak, képességeik fejlodésével és
érzelmeikkel harmonizald tevékenységekben éljék at kornyezetiikre gyakorolt befolyasukat. A
targyi kornyezet birtokba vétele személyesebb viszonyt jelent az eszk6zok adekvat hasznalatdnal. A
mozdulatok, vonalak, foltok, Osszefliggéseit, a hasonlosag alapjan jelentést hordozé formak
kialakitasat se lengje koriil a kulturtechnikak siettetett begyakoroltatasanak szandéka

A kézmiives és képzomiivészeti eljarasok készségszintli elsajatitdsa a fiatal-, és felnottkor
idészakanak fejlesztési teriilete, de az alkotokedvet, kreativitast a gyermekkor élményei jelentésen
befolyasoljak.

Ebben az értelmezésben a miivészeti nevelés feladata lenne, hogy az alkotd-, és befogaddképesség
fejlédésének érdekében olyan kozeget biztositson a gyermekek szamara, mely lehetdvé teszi sajat
igényeik és meglévo képességeik alapjan egy Onszabalyozasi stratégia kialakitasat. Célja, hogy a
fesziiltség-feldolgozas lehetdségének megteremtésével biztositsa a lelki élet egészséges
miikodésének feltételeit.

Jegyzetek:
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Terapias celu lovagoltatas, mint fejlesztd modszer

Nagy Ibolya
(B. G. Specialis Oktatasi Intézmény)

A kezdetektol

Intézményiinkben a terapids céli lovagoltatas torténetét az 1986-os évtdl szamitjuk. Ebben az évben
kezdte el iskolank gyogypedagdgusa, Wagner Pal (1946-1996) gyogypedagdgiai kisérletét a
Nemzeti Lovardaban. A kisérlet gondolata abbdl a tarsadalmi és szakmai igénybdl eredt, hogy az
értelmileg akadalyozott gyermekek szamara minél nyitottabba kell tenni a vildgot, minél tobb
teriiletet kell bekapcsolni fejlesztésiikbe. Kollegdnk ezt a lehetdséget a lovagoltatas
gyogypedagogiai alkalmazasaban talalta meg.

A kisérlet eredménye azt bizonyitotta, hogy tanuldink fejlesztésében helye van a terapias célu
lovagoltatasnak, az eredményesség fizikalis, pszichés, szocialis valtozdsokban mérhetd. Ez alapjan
keriilt be intézményiink pedagdgiai programjaba, sz€lesitve a tevékenységi korok valasztékat.

Wagner Pal tehat kidolgozta az értelmileg akadalyozott gyermekek terapias célu lovagoltatasanak
megvalositasi formajat, elméleti alapjait, mddszertanat. Sok hasonld profili gydgypedagdgiai
intézmény az 6 eredményei nyoman ismerkedett meg ezzel a lehetdséggel, kapott kedvet az
alkalmazasra.

A fejlédés torvényszeri velejardja az igények novekedése. A Nemzeti Lovarda az 0j igényeknek
mar nem tudott eleget tenni, helyet biztositani. A kovetkezd I1épcséfokot 1992-t6l az
Allatorvostudomanyi Egyetem Kisérleti Intézete (Ul - Déra Major) jelentette. Ez az intézmény
mar valoban megfeleld koriilményeket, specialis integralasi lehetOséget biztositott a mindségi
fejlesztd munkdhoz. A heti rendszeres lovagoltatas mellett lovastaborok rendezésére is lehetség
nyilt.

1996. 6szétdl 1999. majusaig Wagner Kinga lovas szakember segitette munkankat. A lovagoltatas
iranyitasa ettél kezddédden tarsiranyitdés formaban valdsult és valosul meg ma is.

Az 1996-97-es tanévben nyertes palyazat eredményeként nyolc alkalommal szervezhettiink
lovastabort. A tdborozas végére tanuldink sok hasznos ismerettel, mi pedig szamtalan tapasztalattal

lettiink gazdagabbak.

Torténetiinkben 1999. 6sz¢t61 2000. 6szEig egy év kényszerpihend kovetkezett.

Jegyzetek:
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Ullén a megvéltozott koriilmények, valamint a kijutds nehézségei (autdpalya-dij bevezetése)
szlikségesség tették a valtast. Ez a tanév tehdt a lovarda keresés jegyében telt el. Végig kellett
gondolnunk milyen kompromisszumokat kothetiink annak érdekében, hogy ezt a tevékenységet
tovabbra is tigy biztosithassuk, hogy céljaink ne sériiljenek.

Ekozben a ,Jlovaglos” tanulokkal nem szakadt meg kapcsolatunk. Szakkor keretében tornatermi
munkat végeztiink, jatékos gyakorlatokkal imitaltuk a lovagldsi helyzeteket, svédszekrényen
gyakoroltuk a lora fel- és leszallas technikdjat. A lovaglasokrol késziilt videofelvételeket sokszor
végignéztiik, megbesz¢ltiik a latottakat.

2000. 6sztdl kezdhettiik el Gjra a munkat a Pestszentldrinci Haladas utcai lovarddban. 2002.
februarjaban a lovarda megsziint, igy Gjra valtanunk kellett.
2002. marciustol a Zabhegyez6 Lovarda fogadott be minket Rékosszentmihalyon.

....napjainkig

2002. szeptemberétdl ismét j helyen lovagoltatunk. A Zabhegyezé Lovarda Gydmrdre koltozott,
mi pedig kovettiik oket.

Az évek sordn a lovagoltatasban részt vevo tanuldink 1étszama megduplazodott. Jelenleg heti két
alkalommal harom csoportban 21 f& vesz részt a foglalkozasokon. Ugy tiinik, ez a létszam mar
tovabb nem bdvithetd, hiszen az iskola mikrobusza igen sok helyre szallitja tanuldinkat, masrészt a
lovardéak a déleldtti idészakban rendelkeznek szabad kapacitassal.

Vegyes csoportban lovagoltatunk: kezd6k, haladok, ujak keriilnek év elején egy csoportba.
Tapasztalatunk az, hogy az 0j lovasok kdnnyebben sajatitjak el a lovardai €let szabalyait, fogadjak
el a lovaglasi helyzetet ebben a felallasban. A nagyok 6rommel és nem kis biiszkeséggel segitik a
kicsiket az 0j helyzetben.

Altalaban harmadik csoporttél visziink gyerekeket lovagolni. A tevékenység felvételét kérheti a
sziild, javasolhatja az osztalyfénok, illetve a gyermekkel foglalkozé pedagdgus.

A lovaglasban vald részvételnek feltételei vannak:

Az elsé feltétele a sportorvosi vizsgalaton vald részvétel, a masodik pedig a sziild irasbeli
beleegyezd nyilatkozata a tevékenység felvételére. Minden esetben amikor a sziild jelzi, hogy
szeretné, ha gyermeke lovagolni jarna, leiiliink beszélgetni a sziildvel. A beszélgetés soran
tajékozodunk arrol, hogy a sziilé milyen ismeretekkel rendelkezik errdl a tevékenységrdl és milyen
elvarasai vannak. Fontos ezeket tisztazni, hiszen sok félreértést keriilhetiink el igy. (pl. a lovaglas
gyogyit, a gyermek megtanul 6nalléan lovagolni, vagtazni fog.) Az elvarasok megismertetése soran
elmondjuk, hogy milyen feltételei vannak a lovaglasban vald részvételnek, milyen koriilmények
kozott dolgozunk, mit csinalunk, hogyan épiil fel a foglalkozas, milyen tapasztalataink vannak.

Jegyzetek:
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A konferenciat a kdvetkezd intézményekbdl latogattak:

1. sz. FOv. Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértdi és Rehab. Bizottsag ¢s Gyp. Kozpont
1116 Budapest, Ratz Laszl6 u. 73.

II. ker. Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgalat
1027 Budapest, Fillér u. 50./b

XI. ker. Gyermekjoléti Szolgalat
1117 Budapest, Bogdanfty u. 7./d

XVIL ker. Gyermekjoléti Szolgalat
1173 Budapest, Pesti 1t 80.

Arany Janos Altalanos Iskola és Specialis Szakiskola
9300 Csorna, Soproni ut 126.

Altalanos Iskola, Diakotthon, Gyermekotthon és Pedagogiai Szakszolgalat
1089 Budapest, Didszeghy S. u. 25.

Altalanos Iskola és Specialis Szakiskola
2600 Vac, Zichy u. 16-18.

Altalanos Iskola, Készségfejleszté Specilis Szakiskola, Didkotthon és Gyermekotthon
2462 Martonvasar, Bajcsy Zs. u. 32.

Altalanos Iskola, Specialis Szakiskola és Didkotthon
2676 Cserhatsurany, Bocskai u. 1.

Az Elet Jegyében Alapitvany
4032 Debrecen, Honvéd u. 15.

Balla Robert téri Altalanos Iskola és El6készité Szakiskola
8500 Papa, Balla R. tér 14.

Baranya megyei Onkorm. Altalanos Iskolaja, Szakiskolaja, Kollégiuma és Gyermekotthona
7825 Old, Kiilteriilet 60/4.

Batthyany Ilona Fogyatékosok Otthona
8592 Daka, D6zsa u. 80.

Barczi Gusztav Altalanos Iskola, Készségfejleszté Specialis Szakiskola és Kollégium
4400 Nyiregyhaza, Szarvas u. 10-12.

Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Intézmény
4024 Debrecen, Budai Ezsaias u. 2.

Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Intézmény
9023 Gyor, Barczi Gusztav u. 2.

Barczi Gusztav Ovoda, Altalanos Iskola, Specialis Szakiskola és Didkotthon
7401 Kaposvar, Barczi G. u. 2.

Benedek Elek Ovoda, Alt. Isk. El6készité Szakiskola és Pedagogiai Szakszolgalat
1201 Budapest, Magyarok Nagyasszonya tér1-3.



Berkes Janos Gyogyped. Nev. Okt. Intézmény, Gyermekotthon és Fejl. Spec. Szakiskola
7173 Zomba, Paradicsompuszta 3.

BMI Ko6zgyiilés, Altalanos Iskola és Diakotthon
7720 Pécsvarad, Kossuth L. u. 4.

Egyesitett Szocialis Intézmény
8500 P4pa, Barat u. 3.

Eltes Matyas Altalanos Iskola és Didkotthon
9200 Mosonmagyardvar, Szent Istvan kiraly u. 4.

Eltes Matyas Ujpesti Specialis Altalanos Iskola
1041 Budapest, Venetianer u. 26.

Fejleszt6-Nevelési Oktatasi Kozpont
1164 Budapest, Szabadfold u. 7.

FIOKA Gyermek és Ifjiisagjoléti Szolgalat
1155 Budapest, Kolozsvar u. 4./b

Fogd a Kezem Alapitvany Szt.Kinga Lakootthona
7623 Pécs, Kando Kalman u. 5.

Févarosi Onkorméanyzat Ertelmi Fogyatékosok Otthona
8713 Kéthely, Saripuszta 1.

Illyés Gyulané Specialpedagogiai Kozpont és Szakszolgalat
3100 Salgétarjan, Acélgyari ut 3.

JNSZ megyei Altalanos Iskola, Diakotthon és Gyermekotthon
5310 Kisujszallas, Bajcsy Zs. u. 37.

JNSZ megyei Alt. Isk., Speciélis Szakiskola, Kollégium és Gyermekotthon
5461 Homok, Aranyhegy u. 1-3.

Jozsef Attila Altalanos Iskola
2060 Bicske, Hosok tere 5./b

Jozsef Attila Altalanos Iskola, Eltéré Tant. Tag.
4100 Berettyotjfalu, Jozsef A. u. 23.

Kék-Duna Apolé és Gondozo Otthon
6320 Solt, Toldi M. u. 1.

Koncz Dezsé Altalanos Iskola, Diakotthon és Gyermekotthon
8790 Zalaszentgroét, Zala u. 1.

Kozmutza Flora Altaldnos Iskola és Specialis Szakiskola
9400 Sopron, Pet6fi tér 3.

Kozmutza Flora Alt. Isk., Készségfejlesztd Specialis Szakiskola és Kollégium
8200 Veszprém, Tiizér u. 44.

Kozmutza Fléra Altalanos Iskola, Szakiskola és Didkotthon
6800 Hodmezobvasarhely, Kutasi u. 36

Lesznai Anna Ovoda és Altalanos Iskola
3000 Hatvan, Ratko Jozsef ut 10.
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Liget Otthon
5000 Szolnok, Liget u. 27.

Liget uti Altalanos Iskola és E16készit6 Szakiskola
5000 Szolnok, Liget ut 10.

MTA Pszichologiai Kutatdintézet
1062 Budapest, Szondi u. 83-85.

Modszertani Apol6-Gondozé Otthon és Rehabilitacios Intézet
4234 Szakoly, Hunyadi u. 2.

Montagh Imre Altaldnos Iskola, Ovoda, és Készségfejlesztd Specialis Szakiskola
1119 Budapest, Fogdcska u. 4.

Napkoziotthonos Ovoda
1102 Budapest, Halom u. 7.

Nyitnikék Gyermekjoléti Szolgalat
1203 Budapest, Lajtha L. u. 5-7.

Ovoda, Alt. Isk. és Szakiskola, Kollégium és Gyermekotthon, Pedagogiai Szakszolgélat
4220 Hajduboszormény, Radnoéti M. u. 5.

Ovoda, Alt. Isk., Készségfejl. Spec. Szakiskola, Diakotthon, Gyermekotthon és Ped. Szakszolg.
1027 Budapest, Csalogany u. 43.

Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Didkotthon és Gyermekotthon
3600 Ozd, 48-as ut 26.

Perényi Péter Altalanos Iskola, Készségfejleszté Specialis Szakiskola és Kollégium
4823 Nagydobos, Fo ut 45.

Prizma Altalanos Iskola és Ovoda
1134 Budapest, Vaci ut 57.

Radé Tibor Altalanos Iskola
9028 Gyor, Jozsef A. u. 4.

Specialis Oktato és Fejlesztd Intézmény
1181 Budapest, Kondor Béla sétany 4.

Szalaparti Altalanos Iskola, E16készité Szakiskola és Diakotthon
3300 Eger, Szalapart u. 81.

Sztehlo Gabor Altalanos Iskola és Gyermekotthon
8435 Gic, Nagy Lajos ut 12.

Tovabb Elni Egyesiilet
1125 Budapest, Sarospatak u. 30./d

Tiiskevar Ovoda és Altalanos Iskola Foglalkoztaté Tagozat
3534 Miskolc, Gagarin u. 50.

Ujpest SZEI Gyermekjoléti Szolgalat
1042 Budapest, Deak Ferenc u. 93./c

Zugldi Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgalat
1144 Budapest, Fiiredi park 6.



