A konyveknek is megvan a maguk sorsa... ” - tartjia a mon-
das. Ez valoban igy van és érvényes a mi esetiinkben is. Azt
ugyan egyelore még nem tudhatjuk, hogy ennek a konyvnek
mi lesz a sorsa, viszont pontosan ismerjiik az eddigi torténetét.
Marpedig a sorshoz ez is hozzdtartozik.

Szamunkra (és gondoljuk, rajtunk kiviil meg sokaknak) oro-
met jelent az, hogy végre annyi varakozds, kiizdelem utan,
ha lassan, de korvonalazdodnak Magyarorszagon is a terapias
(mas szohasznalattal: specialis, gyogy stb.) lovagoltatads tény-
leges lehetoségei. Igaz, hogy ez, és mellette még mas, az értel-
mileg kozépfokban sériilt gyerekek és fiatalok fejlesztését célzo
tevékenysegek (ijaszat, kerékparozas, uszds stb.) a kezdeti le-
péseknél tartanak.

Az egyik legfobb és dltalanosan jelentkezo gond, hogy nincs,
vagy alig talalhato elérheto és alkalmazhato utmutatas, forras.
Ez szinte teljességgel ervényes a hazai irodalomra, de a kii-
lonbozo utakon elért, megszerzett kiilfoldi szakanyagokra is.
Raadasul az utobbiak megbizhatosaga tobb okbol kétseges,
mivel sokszor elteré szakmai nomenklaturat hasznalnak és
mas feltételrendszer keretei kozott végzik munkdjukat.

A fentiek ismerete mellett vallalta munkacsoportunk, hogy
eddigi tapasztalatait osszegezve és a rendelkezésre allo leheto-
segeket felhasznalva elkésziti ezt a konyvet. A cél mindenkép-
pen az volt, hogy végre jelenjen meg egy hazai kiadvany (bar
hasonlo témaju kiilfoldi magyar kiadasarol sincs tudoma-
sunk!) a terapidas célu lovaglassal kapcsolatban.

fgy tehat, barmennyire hihetetlen, de mindazok, akik ezt a
konyvet kézbeveszik a terapias lovagoltatas és ijdszat legelso
magyar szakirodalmat olvashatjak.
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